
 1 

ی گومان وضستگه  
 
 

 پطش وتار
 
 

نووسراوه نه يه که سته ׽به وهه ست ئه ׽به جوانترين هه  
 

 
ست و  رب֙ينی هه ، ده ستتان دايه رده به له  ی که  ستانه ׽به م هه ئه

کانی  ، گو׽ه کاره يکی دضمه باخچه.  يه سۆزی کوردضکی ئاواره
د׽تان  ی تطدابص، به د׽ی ئطوه  گو׽ی به هيوادارم که. خۆڕسکن
ن و  که وه تطی ب֙وانن، بيچنن، بۆنی پطوه دپوايی يه بص وبه

دی   د׽ی خۆتان تطدا به رگو׽ی به گه ئه. ن  خۆشی بکه ست به هه
  م مه که  باخچه پم تکايه به. م که کرد، داوای لطبووردن ده نه

  وه به کی ديکه يه ڕوانگه ، له سانطکی ديکه  که نگه سووتطنن، ڕه 
نگ وبۆی  ڕه  تطص ب֙وانن وگو׽ی به وه  وردبينانهی چاويلکه 

ی  سته ی دياری بۆ ده سته گو׽ده نه  ن و بيکه خۆيان گو׽بژضربکه
.                          ست دۆست و نوێ خواز ׽به د׽دارانی هه

                   
     حمان سۆفی                                                     ڕه
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م کی بۆچاپی دووه پطشه  
 

ر  هه ران  ستی خوضنه رده وته به  که سته ׽به  هه م کۆپله کاتطک ئه
:                             رب֙ی  ضص ڕای خۆی ده  شطوه  به سه که

   
ک  نطم  وه رمی دائه  بن سه  له وانه شه« کچطکی گو׽فرۆش کوتی

                            »               وێ  م خۆشم ده که گو׽خانه
  

ک  هيچی پو׽طک ناکا،بۆناچی کاسبيه« رمووی  بازرگانطک فه
»  مه شوغ׾ه  ی ئه مرن، که برسا ده عرله  شا! ی نانی تطدابص بکه

   
 »                                    جوانه« شاعيرضک کوتی 

            
تی  ؟ بۆ بابه هشطعرچيي« رمووی   فه شه پياوضکی سياسی په

»                                      !  نانووسی رانه سياسی  هانده
               

   مطژه که زۆرله!  گيان مامه« ست کوتی  کچطکی ناسک هه
د׽ی منی  ت گو׽ی به که باخچه. ستی وا بووم ׽به ڕوانی هه چاوه

                     »                        ڕضزا  ست مه ، ده تص دايه
    

تی وپاک وخاوضنی ڕۆحی   بۆسٿمه« رمووی  دوکتۆرضک فه
. رگرت ،چطژيشم لص وه وه ته خۆم خوضندوومه.  شطعريش پطويسته
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موو         مان هه که  خوضندنگه له« ׽ی  خوضندکارضکی زانکۆ ده
        »                                 وه ته هاوڕضکانم خوضندوويانه

   
»   س لطی حا׽ی نابص  مووکه ، هه قيله سه« ׽ص  ندازيارضک ده ئه

      
کانتم پص  نازانم بۆچی، شطعره« ׽ی  با ده نديسطکی کاره موهه

 »                                                             خۆش نييه
   

ستيش  ׽به بوايه،شطعروهه وين نه رئه گه ئه« رمووی  خاتونطک فه
»                                       ژاند  هه  ده ستی مرۆڤی نه هه

   
    شطت و ست بۆد׽ه ׽به من هه ميشه کوتوومه پم خۆم هه به

وه    د׽ی بوو، ئه س به رکه جا، هه. نووسم ی خۆم ده ئاواره که
           . . .                                                ش  پطشکه

   
ی  ׽ه مدا هه که چاپی يه م، له که ران ده  خوضنه داوای لص بوردن له

ستی  ׽به ن هه ، وچه وه ته کانم ڕاست کردوه ׽ه ، هه زۆری تطدايه
.                                               شم پص زياد کردووه تازه

  
                           

2003/ حمان سۆفی    ڕه  
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                                           که م وينه ر زه سه
 

ی ژينم      هطلانه  
  دووريت وض׾م له
  تۆدا ونم، له
تا ستاربگرم؟  کام گۆشه له  

 
وين منی ريای ئه تۆده  

تا   ڕانه  کام که پطم ب׾ص له  
ربگرم؟ نگه يا׽م له می خه گه  

 
ۆشکی شايی وشينم تۆیک  
׽ب֙م و نگ هه  کام  بطٿتا  ده له  
ی بچ֙م؟ ی ئۆخه ڕانه ته  

 
!م  که دضره  
کام مطحراب تا، له  
ڕش و رکام گو׽ه سه له  

رماڵ              کام به  
׽ب֙م ؟ و دوعا هه ره ست به ده  

 
ی  چ֙ژاند وا، ڕوخسارم  ئاوضنه  

م ی مرواری ديده تکه  
کاندی  ش ی ڕوانگه ره نجه په  

رم؟  به ری سوجده ی چاوی کام په بۆگۆشه  
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م دا  گۆڕستانی کام خه له  
باری گرانم  داگرم کۆ׽ه  

ت، کام باخچه  
  باوش بگرم ؟ له بۆگۆڕی ناکاميم 

 
 ئاخ  بۆمشتص  خۆڵ

  بص،  بۆنی تۆی پطوه که
׽ی مژم و تطر، تطر، هه  

!    ئارام بگرم  ميشه کجار بۆ هه يه  
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تس ׽به هه  
 

!م وره گه  
رمووی واز بطنم فه ده  
  سازی يه می  پيشه رده سه
  ست باوی نييه ׽به م֙ۆکه هه ئه

 
م  وره  پم گه به  

  بص، تا جيهان وسروشت هه
بص  وباوی ده يه ست هه ׽به هه  

 
ست  ׽به هه  

  ست وسۆزه ی هه چاوگه
   تاو وتينه سۆزضکی به

  ز وڕق و قينه رب֙ينی حه ده
 

   يه وضنهست ئا ׽به هه
  نوضنی دڵ ی وضنه ئاوضنه

  ئاوازی بولبوله
  گوڵ ی سووره وه بۆلاوانه

 
ست ׽به هه  
خت و م به ی ده سنی کيژۆله  په  

  وينه باسی د׽داری و ئه
  باسی تا׽ی و شيرينی ژينه
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  نينه م پطکه  وهه م گريانه هه
 

   نگه ست ڕه ׽به هه
 گيانطکی زۆربزۆز و

رضکی  چ֙ژاو بص يکه  په  
   که يه ان بۆی ههي

مۆ بص و ژيله ی باڵ به پووله  ف֙ينی په  
!رێ  ׽وه ر تيشک  با׽ی  هه  به له  
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  وئاوات تاسه
 

وان  گوضن شه له  
  ندضشه  مطرگی ئه بژوضنه
،  ناسه  هه سواره  

  سپی تاسه  ئه           له
 

روونی گ֙گرتودا  ده له  
کا ڵ  ده ناو دووکه ئاهی هه  
  سوضی،  د׽ی به

           سوضی بوو وه
. . .بۆ تام وچطژێ   

 
ياڵ و هيوا ی خه فريشته  
نوضنص، جوان ده  
.نطژێ زی ده رمی ناحه يان ته کيژی به  
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 کاروانی ناديار

 
ی دوضنص و  باری ڕۆ׽ه تاسه  
ضنص ی سبه رۆشی کۆرپه د׽په  

م֙ۆدا ورازی ئه  هه       له  
׽دضرێ ههو  ره ڕضن به      ده  

 
وتی کاروان زانص ڕه کص ده  

  نز׽گه  کام  قۆناغ و کام مه له
سپطرێ ؟ گۆڕ ده کاروانسالار به   

 
چی ر قاف׾ه زانص  سه کص ده  

ی و کاروانی نادياری سبه  
ی  دووسبه  

  و         کص يه
؟  کوێ يه                  له  

 
  کاروانی  ڕۆژئاوا روون نييه

بص و   ئاوا ده وه نه رده  کام  گه له  
پت ی ڕۆژهه قاف׾ه  
دات ڵ ئه ر هه   سه  کام  ئاسۆوه له  
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  وا نييه وضستان ڕه
وتی مطژوو ڕاناوضستص ڕه  
  ش  وضستانی نييه م  قاف׾ه ئه

 
ی  کوضستان و)و که(ناشص   

يی بين ره نطچيری ڕاوچی بص به  
رماوخۆری   به ه)سيسارک(نابص    
نيوی ڕابردوو بين  گه لاکه که  

 
، باجووت کۆتری ئاشتی و ره ه و  
ری  خطروخۆشی  بين يام هطنه په  
ری ش  داهطنه   ئطمه نگه ڕه  
ی نوضی  فسانه  ئه  
!  بين  م  وقۆناخه رده م  سه ئه  
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ی گومان بازنه  
 

رضمی سو׽تان دا،  هه له  
ی  گومان دا،  بازنه له  

  ڕضبوار دايه ׽وه        هه
 

  وه وی شه ڕض֙ه
، يه واره              شه  

، داماوه  
                وڕاماوه

رووی ئاسۆنابينص ده  
 

  وه وره  نطوچاوی هه له
  وضنه م֙ه  تاوی  خه  چاوی هه چاوه
   وه وه  دارستانی  شه له

! ׽ف֙ين نه  هيوای هه      به  
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م ر خۆم  گطلکه گه ئه  
 

ی يژه په وم به رکه رسه گه ئه  
و ڕسوای داناپياوی   

م  خۆم ئاگرده بص جوامطرانه ئه  
  وت دا  چاپوی نه            له

 
نيا  بۆخۆم و ر بژيم  ته گه ئه  

   ڕووداو م  له خۆم گطلکه
م بص  خۆم  ئاگرده ئه  
دا وه ی ئاسن تاواننه  کووره له  

 
ر بژيم  بۆ ناو، و گه ئه  
  وه ستم ب֙ازضنطته ׽به هه
"خواپطداو"׽طن  کوو ده خانی وه ديوه  
داو  ملم دا ببص  به م  له بص  ڕيخۆ׽ه ئه  

 
  وه   بيرم بچنه ر له گه ئه

 مطشکی پژاو، 
                خوضنی ڕژاو

   چرای  ژيانم وه بص  بکووژضته ئه
.قاو  مطدانی چواردارلص چه له  
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ی ديلص نا׽ه  
 

فم، بن ميچطک پطخه  
خم، وی ڕووت ڕاضه زه  

م، نگه ڕوا نجطره ک په ضه چاوه  
  . ورم  چوارديواره       چوارده

 
نيا ببوی کونده، ئاواز، ته  
، ی بايه نيا گڤه موسيقا، ته  

نگم ب֙را، کپ بووگوضم، ده  
  . نگی يارم نايه ی وده وای نه نه

 
، شه ترانی ڕه نيا قه نگ، ته ڕه  

دارلايدا، مه خطل بووچاوم ، له   
  ! وه م شه شکص ئه ی ڕاده که

يانم  کوا؟   بهنی ڕوونی ديمه  
 

   مطشکم يه ندضشه تی  ئه که شه
ماندوو بوو گيانم!  ی تاکه  
  تطکشکا ئطسقانم!  س نييه به
!يانم کوا؟ ی کچی به  بزه رده زه  
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ی گومان وضستگه  
 

 پطش هات،
ست، به  بص وضست ومه به  
  وه وت ئاسمانه حه له
وی وت تونطل ژضرزه وحه ره به  
.زيم ک  دابه يه   وضستگه له  

 
وت، ڕضکه  
  وه وی يه تونطلی ژضرزه له

وی ر ڕووی زه  سه  هاتمه وه  
شکر شايی  له ڵ  ڕه گه له  

   بووم کی  و ئاواره ئاوه
 

وه وت سووڕ، سووڕامه حه  
  وضستام هيچ نه
׽خولام وت خول هه پاش حه  

ی گومان   وضستگه يشتمه گه  
 

  لطم ئطستاش ڕوون نييه 
!وی دا  وضستام کوضی زه له  
مان رگ  ونه  تونطلی  مه له  

!ی ژين وگومان ؟  وضستگه يان له  
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ڕگو׽ی خۆضن په  
 

وێ بم به زضنن و يانه ده  
!ن رکه  ميدانم ده له  
   ميدانم تا مابم  له هه

دانم زين وکۆ׽نه به ی نه ڕۆ׽ه  
 

مم بشکطنن، ׽ه قه  
رم بدڕضنن، فته ده  
: وونسم د׽م  ده خوضن  له به  

وليام           وينم، خ ئاينم، ئه  
  کسانی يه رئازادی ويه هه

 
ن، چاوم کوضرکه  

ن، ڕ که م که گوضچکه  
 لطوم بدروون و

ن نگم کپ که           ده  
:׽طم هطشتا ده  
وينم، خوليام ئاينم، ئه  

   کسانی يه رئازادی ويه هه
 

  وه، ست و پطم  بب֙نه ده
، ن وڵ که پطستم که  

رضنن،        د׽م  ده  
ن ک که   خوضنم وش  
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:׽ص ئطسکم ده  
وينم، خوليام     ئاينم، ئه  

کسانی يه رئازادی ويه هه  
 

ن، بانی چاوم  بکه گ׾ه  
م ر گ׾کۆکه  سه له  

ڕوێ گوڵ ده سووره   
بص خوضنم پاراو ده به  
:نوسن کانی ده ڕگو׽ه په  

وينم، خوليام ئاينم، ئه  
.کسانی يه رئازادی ويه هه  
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  و وضستاوه شه
 

رمی  ک ته وه  
ران م بۆمبای داگيرکه ده  

  و ئاوساوه           شه
 

ماری مطشکی ده  
 سپای کيميا 
مارۆی داوه           گه  

 
  وه قيه تۆم ته بۆمبای ئه

ی گيانی دا )بجه ׽ه هه ( له  
، وا  بۆيه  

.         کش ومات  وضستاوه  
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׽وضست هه  
 

ر يکه ته بت په تانهکردوو  
   که لاتان وايه
  وتايه  و بص  هه بص وضنه

 
  تط֙انامطنن که

ناوبانگ ستوانی  به  ׽به هه  
  ی ژيان فه لسه  فه ڕوانطته چۆن ده

 
خان بوو دانيشتووی ديوه  

يت بطژ و خۆشخوان به  
ناگۆ وخۆشخۆری سه  

گای سو׽تان خوانی باره  
 

م֙ۆش ئه  
نگدا ڕه مه چشن وهه مه ختی هه پايته له  
پۆشی ، نگ  ده نگاوڕه ڕه  
ی خۆی وته به  

کان، باوڕه له      "   
ق ق له ک حاجی له         وه  
"نيشی ׽ده رز هه ی به رچوارپايه سه         له  
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نۆشص و نيا  ده ته ی نامۆيی  به باده  
ی که يادی کاولاشی زضده به  
بص ست ده د مه رخۆش وبه سه  

  
 زستان،

باران،فرو ڕۆژی به به  
 هاوينی ساو،
تاو رهه به               له  

رچاو به وز له  ی سه چاويلکه  
  ن  و ديارده  ديمه ڕوانطته ده
ودا ی ئه  ڕوانگه له  
موو شتطک هه  
نوضنص و وز ده سه  

نوضنص و وز ده         سه  
. . .وز                     سه  

 
کی کۆن و می  يه  گه له  
شی وني  شکاودا دائه خته ته  

   که لای وايه
وان می يه وان و گه له مه  
تی و رخۆيه نيا هه  ته به  
دا وڵ ئه ی نوح سه که مييه  گه له گه  

 
ی سواوی ڕابردوودا ڕرابه  ئه له  

رنشينه سوار وسه  
   که چی پطی وايه که
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وانی م ف֙ۆکه که         يه  
ی ی ف֙گه                 ف֙ۆکه  

ختی  ختی بص به پايته  
تی رخۆيه ی وضران ههوپت  

 
وتن دا کاروانی پطشکه له  
  تارانی  جص ماوه هاو قه له
  که پم لای وايه به

چی و قاف׾ه سه ر  
تی ر خۆيه کاروانسالار هه  

 
رمص فه و ده رچی ئه تۆب׾طی هه  

!و بص رمايشتی ئه فه  
   وانی يه ری مامه سه نا، نا، به

  م֙ۆ باوی يه رئه گه ئه
  سۆزی ئيدی نی يه

   گۆڕاوه طچيرگهن
   ڕاوی يه نيا وپتی وضران جطگه ته

 
  ودا ناگونجص که مطشکی ئه له

  دووگيانی مانه دايکی زه
       پته ی ڕۆژهه              کۆرپه

 
ردوضنص گه ئه  
م֙ۆبوو ندنی گۆڕی ئه ׽که هه  
و رمی دوضنص يه  م֙ۆناشتنی ته ئه  
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يانی ندنی گۆڕی به ׽که هه  
 

  م֙ۆيه رمی ئه تهيانيش ناشتنی  به
نطژرێ بص و ده يش ده دووسبه  

.بص دايک ده کی نوێ له يانی يه به  
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  م که يادت ده
   

م  که يادت ده  
، وه  تاسه به  
، وه ناخه له  

زرۆ زۆرتامه  
م که زارم هاوار ده پ֙به  

م که ياری ئازيزيادت ده  
 

!واری ی کورده زيزه هۆگه  
نيا، تۆ بۆ ته  

هاران دياری زی بهر وه  
 

!وگو׽ی باخی ژيان ی نه ئه  
  بص تۆ باخی ژينم  ڕووته
 شاگو׽ی نطو باخی گوپن،

  پشکوته رگيز لطوی نه هه
 

!ياری ئازيز  
   ڕۆژئاواوه رله  هه
پت  ڕۆژهه گاته تا ده  
يل يلی پ֙مه دڵ که  

، وه  تاسه به  
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، وه ناخه له  
زرۆ زۆرتامه  

م که زارم هاوارده پ֙به  
م که ازيزيادت دهياری ئ  

 
  يادی تۆوه  به مه رده هه
بص ی هيوام واپده نجطره تا په  

بص يان ڕۆژی ژيانم  ئاواده  
، وه تاسه به  
، وه ناخه له  

زرۆ زۆرتامه  
م  که زارم هاوارده پ֙به  

م  که ياری ئازيز يادت ده  
.م که                يادت ده  
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م ن لۆمه که مه  
 
 
 

يلم ص د׽کهيل نامۆ، وخه  
م که ستی ده مه وه  وشه شه  
م ياران ن لۆمه که مه  
م که ستی ده ستی  مه ر په به له  

 
ستيم دا، رمه  دنيای سه له  
ياڵ، می خه گه  

ريای ئاژينی ده  
م که مطژينم  ده ئاواتی له  

 
بم و ميوانی شادی ده  

م که  شادی ده ستانه مه  
م که ڵ يارم ياری ده گه له  

و) رهاد فه(يادی   
ی)شيرينی                  (  

م که واری ده کورده  
 

ستيم دا  ئۆسيانی ياد ومه له  
روون وسۆزی د׽م ی ده ک׾په  
.م که ئاوی گ֙ خامۆش  ده به  
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م گو׽ی خه  

 
 

نگی شطوان  ته ئطواره  
وين لی  ئه    ف֙ی مه  

و باخی سطوان ره   به  
 

  دارێ ر پيره  سه نيشته
لای ڕێ بوو که  بطته چاوه  

ويستص، خۆشه   
وين دارێ               ئه  

 
پم، ئاخ ومخابن به  

  با، و بارانی  ناواده
  باخ           ڕووی کرده

  
ستی دڵ لاوضن ستی مه هه  
  تين و تاو، بتاوضن به

سرين بوو به  د׽ۆپص  ئه  
يدای ڕووباری نۆڤين شه  

و داوضن ره ست به ی به شۆلاوگه  
 

کرد و گو׽باخيکی ئاوپژضن  تاقانه  
.م ی خه  سينه شادمان، دای له  
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رم وديدار نگی نه ده  
 

  گوضم رمت هاته نگی نه ده
بان گوتت دضم زۆرمطهره  

  کوتص  ڕا، ود׽ه وته د׽م که
!پرسی بۆچی دێ  خۆمم ده له  

 
هيوا دڵ، به شادی له   

ی دێ؟ ڕێ، ئاخۆ که چاوه  
بوو تۆ چيت لطم ڕوون نه  

ی يت ريزادی ئافسانه په  
ی،  گزاده دی به کور کيژه  

وينی ی ئه          يان فريشته  
 

ختی و م به ئايا بووکی ده  
وپيری زاواهاتی ره به  

و" تی عاده هومای سه" يان   
پتی رم تاجی  خه بۆ سه  

 
چووهاتی زۆری پص نه  

  سيمات و ڕوانيمه که
 پ֙شنگی نيگاتم بينی

׽قو׽ی ستم هه کانی هه  
ی شاديم پشکوت شکوفه  

  شاوه يم گهويست گو׽ی خۆشه
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نين، ، وپطکه  بزه تۆش به  

فزی شيرين ی خۆش، وله  قسه به  
فسون خۆت نواند، ناز و ئه به  
دارت،  چاوی تريفه به  
رارت  سۆزی د׽ی بص قه به  

  يارت            پطکات د׽ی تازه
 

کانی بوو چاوت، چاوه  
 منيش نيگارکطشی چاوت

*ئاسا) نگيز ڕه فه(تۆ بووی   
وسا ئهی  )ئوستاد(منيش   

م مووی د׽داری ׽ه  قه به  
وينمان کطشکا، تاب׾ۆی ئه  

______________________________________ 
 

ری  نووسراوی نووسه) چشم هايش( وانی ڕۆمانی  نگيز و ئوستاد دوو پا׽ه ف֙ه 
.                                                                       ئطرانی بزرگ علوی يه  
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ی چ֙ژاو ئاوضنه  
 

!نين  نازه  
   که وکاته ئه

کانت، پ֙شنگی چاوه  
رنجی پ֙مانات، سه  

ی د׽می پطکا ئاوضنه  
  ناسک بوو        ئاوضنه

                     چ֙ژا وشکا
 

زووی چ֙ژان وشکان، ته  
ڕا کانم دا گه ماره ده به   
  شم دا هات وچوو  له هب
مار س֙ بوو ده  

رزين  له وته ش که           له  
 

   بۆم ماوه ی که وه ئه
يکی شکاو، ئاوضنه  

ماری س֙ و ده  
  رزۆکه شطکی له له

  سته ستطکی خه سۆزم هه
  ته ويشم کردوه وا، ئه
   سته  وبه بالۆره

ويندا ی ئه سته ڵ گو׽ده گه له  
.کانت بص  ی چاوهش                     پطشکه  
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ی جوان کيژۆ׽ه  

 
تی ساکارت، ڕوا׽ه به  
رگی ئاڵ و وا׽ت، جلوبه به  
گی و شۆخ  وشنه به  

ولارت، نجه              له  
لی يۆنانی و يکه هه  

 ڤطنووسی خوای جوانيت
 

لام دا،  بووری به ڕاده  
ست، ی چاوی مه  سيله به  

ڕفطنی بيروهۆشم          ده  
رۆشم ی پهروون ی ده که ئا׽ۆزده  

 
 سا تۆ ودين وئاينت،

زوشوضنی زاينت، گه تۆڕه  
رلام تاوێ نگه  له بگره  
  وسۆمای چاوم ناسه  هه تا ماوه

ت ژن و باپکه ب֙وانمه به  
وتی ڕضکردن و ڕه  

. ت که  ولاره نجه               له  
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 چاوی خا׽ی
 

رد ی بطگه ی فريشته ئه  
 کۆتری ئاشتی،
رد هوضنی د م ڕه            خه  

 
 چاوی خا׽ی شطنص

  ره وه 
  چاوم ت بزضته با، بزه

  وه با، ڕوون ببنه
ماوم          چاوی سۆما نه  

 
وينی وضنی ئه تۆ، هه  
.ی شادی ژينی رمايه تۆ، سه  
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  که م مه باسی خه
 

فسونی چاوت، ئه  
رلطوت، ی سه بزه  

 گفتی زمانت،
.تانمی ׽ه           خه  

 
 هاتی ود׽مت برد،

׽ی، م جص ده ڕۆی وخه ده  
!ی که م ده  چی باسی خه که  
ی، م ناگه خه تۆله  

!ی که م بۆ ده       باسی خه  
 

ی شاديت پووله تو، په  
ت کوشت، فه ی خه  تير به  
ی گه م کوا ده شادی وخه له  

 
وينت تطکدا، ی ئه تۆلانه  
ويستيت ونکرد واری خۆشه شوضنه  

 
 تط֙اماوم

  وه بوارضک چۆن بدۆزمه
! ؟ وه ڕمه م بپه وباری خه ڕو له  
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نار گوڵ هه  
 

!نار هه  
نارت جووت هه  

ت دا  باخی سينه له  
. ناره ی هه  شانه نکه ده  

 
ڕی لطوت گو׽په  
. ناره ی هه نده لطوخه  
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 لطوی شيرين
 

ستيش ڕابی  خه شه  
ندی لطوت نابص ک قه وه  

 
ودای من، ری پ֙سه سه  
بص ندی لطوت نه قه به  
ست نابص رات مه شه  ت به قه  

 
بص، رماچی لطوت نه گه  

  بارم لطوی به
رگيز پاراو نابص هه  

 
ر ديداری،  گه  

بص سيمای ساکاری تۆ نه  
ت  خۆش نابص د׽م  قه  

 
!ره  وه  

ديدارت شادبص  د׽م با، به   
ماچی  لطوی ئا׽ت با، به   

پتوم، لطوی وشکه  
. پاراو بص           دووباره  
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وه ڕامه خنکان گه له  
 

   وه رووه گه له
پشوو ر مه بۆ سه  

 بۆنطوان ددان
ی پشکوت گو׽وشه  

.         نطوان دوو لطوان  
 

ی دا،و چاوم تريفه  
ندی جوانی قه  

  وه  د׽م دا توايه            له
 

 شيرين بوو 
ی شيرين وشه  
  . وه ڕامه  خنکان گه له
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  نازهات ناز به
 

وين و نوقمی خوليای ئه  
ست بووم ׽به        هه      

  کاو، ناز  نه هات له
وی رزه  سه ت له  منه به  

خۆبايی و            له  
.خۆشاناز                        به   

 
 دڵ دۆڕاوم

 ژضی سازپساوم
گوضم ساز نييه، ئيدی به  
 سۆزی بلوضر، و

  ی                    دنگی نه
               سازی ناسازم    

. ناز بووم  ناساز  به           
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دا ׽وه هه  
 

و جوانی، تافی نه  
  پطی پطخاوس، به
يل ی له جنون په ک مه وه  

ڕی           کردم کطوگه  
 

دا، ׽وه وض׼ وهه  
 شوضن چووی د׽داربووم،

زرۆی ديدار، تامه  
ڕی           کردم کطوگه  

 
دڵ، کۆشام زۆربه   

يلم، س׼ له بۆ وه  
ودا، ڕضگای ئه له  

ڕی       کردم کطوگه      
وينم، ی ئه  په له  

ودا، د׽ی شه له   
  و بير، ندضشه  ئه به

ڕی           کردم کطوگه  
 

م، ناسه تا، دوا هه  
رگ بص پشوو تا مه  

وين دا،  ڕضی ئه له  
.ڕی م کطوگه که         ده  
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مه م ده م ده ئه  

 
  مه  ده م ئطواره به

م که ديسان د׽ه  
يلی، يلی مه که  

  مه رده يلی سه م له هد گو׽به
 

  مه م ده م ده ئه
ما ته ر به  لی سه نطوان دووکه له   
ما نگی  ماته نگاو ڕه  باخی ڕه له  

  مه م گو׽ی خه خه رۆکی يه گوڵ به
 

مه م ده م ده ئه  
ست رلطشطواوی هه پۆلی سه شه  

  مه که   د׽ه  يله ئاوپژضنی که
يلی نيا مه ئاواتم ته  
. مه ر ده يلی سه ديداری له  
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   چ س֙رضکه

  
ش دا، ژضرتارای ڕه له  

 خاتوونطک،
ری ڕوخسار، په  

ر لطو ی سه بارانی بزه  
 د׽ۆپ، 

         د׽ۆپ   
  خوار بارضته                ده

 
  جص ماو  چاو به نيگای له
  تين وتاو ست به سۆزی هه

  ئاوتی  تاساو روون پ֙ له ده
 

  هطنی بۆم ناکرێ باسی نه
ه خوای  مطژووچ س֙رضک  

! ؟ شپۆشه  ڕه م  فريشته بۆ، ئه  
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ی مطژوو خامه  

  
ی مطژوو خامه  
  دا مانه ری زه فته  ده له
زاران ڕوودا هه  
وماو  ساتی  قه زاران کاره هه  
و، زاران شه هه  

ديتراو، ونی نه                خه  
  نووسراو زاران چيرۆکی نه هه

 هطدی،
         هطدی 

کات            تۆمارده            
 

 خوضنی ڕژاو،
             مطشکی پژاو،

                        ئاواتی دوور،
تاوی سوور پ֙شنگی هه  

ويستی وزی خۆشه ستی سه ده  
 زام وبرين

.کات                      تۆمارده  
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بووم رمن نه هه  

 
يان و ڵ به گه له  
و مانی شه نه  

ری کطو بنا              له  
و  خه وا׽و له بطدار بووم  خه  

 
ڕ ڕی شه د فه پ֙ دضوی به له   
  پطی  ياسای کۆنی چيا به

  مانی دا رمانی نه            فه
 

بووم و ر من نه هه  
م که           د׽داره  

م که دڵ شطت وئاواره  
  د׽دار زاران جووته هه
. جطژواندا  بووين بريندار له  
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نگی سروشت ئاهه  

 
 کاروانی ئازار

وی تار لی شه که له  
بص           ئاوا ده  

 
يان  ريای به ده  

قص ش׾ه پ֙جموجۆڵ ده  
 

زۆک ونطکی نه ی خه رده په  
ی نجطره ر په  سه له  

چص وی زاڵ لاده        شه  
 

يان، به ره  به  
! باخ              ب֙وانه  

ونم ی شه نده  ولطوخه بزه  
  بسکی گو׽باخی دا به

 تک،
       تک   

تکص بارێ وده        ده  
 

باخ ی گو׽ه  شنه  
شنص تاو ده بۆ نيگای هه  
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 گوێ ڕاگره
ی با و  بۆهاژه   

ی ئاو              خوڕره  
  بيسراو رگيزنه گۆرانيکی هه

چ֙ێ  بۆ ژيان ده  وه  سۆزه به  
 

گط֙ێ نگ ده سروشت ئاهه  
ی ژيان  پساوه کاروانی نه  
.چص  و پطش ده ره              به  
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 دايکی ئاوات
 

 دايکی ئاوات
  ناز ونيو ناز، به
  وپ֙ ڕاز، ستانه مه
  زۆزانی هيوادا، له
ودای چاونيگادا،  مه له  

واری د׽داری ئاسه  
ی مرواری  ملوانکه کاته ده  

.کا دياری کيژی ژيانی پص ده  
واری  هه  هاوينه له  

 خاکی برينداردا
 تارای تۆران

چص شتی لادهربووکی ئا  سه له  
  

 دايکی ئاوات
يی  شطنه رخۆ و به  سه له  

.گرێ  ئامطزده وتن له رکه ی سه کۆرپه  
ويرضنص  ده وه ، به سۆزه کۆرپه  

 مزگطنی ئازادی دضنص،
:چۆضنص  گوضدا ده           به  

  م֙ۆ کاروکۆششی ئه            « 
وضنص  هۆ وهه بطته                ده  

» دوضنص  کی نوێ دوورله              بۆژيانط  
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 نامۆيی
 
ک ماسی، وه   

يا׽دا ريای بص بنی خه  ده      له  
  وه خولطمه  بص وچان ده        به

 
، پووله ک په وه  
هاردا  نطوگژو گيای به له  

  وه سووڕضمه وگوڵ ده م گوڵ بۆئه      له
 

ر، لی کۆچه ک مه وه  
رمطن  گه      زستان له  

  وه ڕضمه گه ه     هاوين بۆکوضستان د
 

  دايک بان له ی نه ک کۆڕپه وه
  وه وضمه لی  نامۆدا  ناحه  نطوگه له

 
ک يار ون بوويک وه  

گط֙م، چاو ده  
ڕضم گه  تۆ ده      له  

  وه پم ناتبينمه                به
!هاوڕضـم   

ڕضم         چاوه  
ک، يه بۆ نامه  

لگ֙افطک،           ته  
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فۆنطک، له ه                       ت  
  پطم ب׾طی که

. وه ڕضمه ی بگه                   که  
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م که چاوه  
 

!م  که چاوه  
  و ׽طنه چاوت هه

   جوانه و دوو چاوه به
  بۆ دنيای ئا׽ۆ ب֙وانه

 
  خاکی برينداردا  له م֙ۆکه ئه

              پطشب֙کطی مروڤ کوشتنه
ق خوضن֙شتنه ههق ونا  هه                  له  

 
بان و نامۆن  ک نه  يه مرۆڤ له  
ن که ست ڕاستی ڕاده  ده            له  

.ن  به ياڵ ده ون وخه نا بۆخه                   په  
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نگی بص ده  
 

 نطوان گريان دا                                               له
                           نين دا                           پطکه

   نگی  ڕووبارضکه بص ده
 

ن ڕووبارضکی قووڵ و مه  
 ڕوون و

وان              ڕه  
رخۆ     سه هۆن و له ئه  

ريا  نص د׽ی ده ته             ده  
 

رياش د׽ی ده  
دا بۆ ئۆسيان لص ئه  

  ئۆسيانی ژيان دا له
نين و  پطکه  

       گريان 
  يه وه            بص پسانه

 
   کۆتايی و دوورله

    يه  وه           بص ب֙انه
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  ناو ئاهی هه
 

  د׽ما ئاهطک وا له
  سۆز و هطز به

  تين وتاو          به
م سووتطنص  گ֙ ده به  
ژضنص  م هه  گوڕ ده به  

 
وێ  رکه رده  گه ئه  

        تين وتاوی 
کا به ئاو  رد ده             به  

سووتطنص سۆزی دارستانی درۆ ده  
  بن دضنص هطزی کطوی بطداد له

 
م ئاشکرای ناکه  
 باسۆز و هطزی

 تين وتاوی
ژضنص و              بم هه  

. . .ژضنص                        بم هه  
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روون ی ده ب׾طسه  
 

ربزۆز، سه  
               بيرئا׽ۆز،

وتن  چاوپطکه زرۆی دووباره تامه  
 

׽ب֙ان ئاخی داخی لطک هه  
ای جارضکی دیخۆزي  
ويستی دوان شق وخۆشه  ئه له  

  و ئا׽ۆزتری کرد         شپرزه
 

روون ی ده ب׾طسه  
مارۆ  گه لی خسته مارگه ده  

 
ی ئا׽ۆزيش گو׽ۆ׽ه  

                 ئا׽ۆزتربوو
׽ی خولاند تاوی داو هه  

  وه زارضکه هه زار به  هه له
  وه ندضشه ريای ئه  ده وته که

 
   بزوه وته شی ماندووشی که له

׽گرت و سری بزۆزی هه  
. . . ڕێ  وته                      که  
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ر دژبه  

 
ورێ ڕاخوڕی،  هه شه ڕه  

           گوڕانی،
                     شريخاندی

: وگوتی  
بارضنم ده         «   

ڕژضنم              ژاراو ده  
»خنکطنم  تاو ده ی هه            کۆرپه  

 
تاو  هه سووره  
   بص گوڕره         به

نگی   بص ده                به  
  سوورپ֙شنگی خۆی به

وری دڕی و  هه شه د׽ی ڕه  
 

  تا׽تيشکی زض֙ينی به
.وی وشانی کرد  باپی زه زض֙ه  
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يان ی به ستطره ئه  

  
نگ زه وه پۆلی شه شه  

بان بوون ی نه شه ڕه      هه  
فی نوستن  پطخه کاته           ده  

رگيز  نوستنطکی هه  
چوون  چاو نه و له               خه  

 
  سوار وزی شۆڕه نه وه

رزضنص  له د׽ی هيوادر ده  
 

!مه  خه نا، نه  
يان ی به ستطره ئه  

ر، هطوه  
ر         هطوه  

، و کازيوه  
تاو            گزينگی هه  
. دوای خۆی دضنص                     له  
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 نان وخوضن

 
دا ونه  که نهم کۆ له  

سازيدا می پيشه رده سه له   
، نان وئاو ی خوضنه ئاوضته  

 
   گ׼ وماسه،

  گۆشت و ئطسکی هاڕراوه
 

،  کاسه  
  ׽کۆ׽راوه چاوی هه

 
 بط׼ ،

   زمانی ب֙دراوه
 

ردی، خشت وبه  
       کۆشکی زۆردار
ره    سه ل له              لوولاک وکه  

 
کان ستی  فابريکه چطوبه  

  ی ڕانه ׽ه                دضزه          
، يژه په  

  و ئطسکی مرۆڤه
.׽چووه ڕۆک هه ی گه ستطره بۆئه  
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*ستکرد ئاگری ده  

 
واڵ زضن بوو هه د׽ته  
ستطره ست وسص ئه شه  
**دا)وين  له هه(وی  شه له  
نگ، نگاو ڕه ڕه  
نگ، کده موويه هه  
مادا، زی سه وه ره  هه له  
ی ئاگردا نطو ک׾په له  

رژانسووتان وب  
ڵ وژارخنکان   دووکه يان به  

 
،  ئطوه وه ن مانه بص لايه  
ست  ی س֙هه ئطوه  

 بۆ ت֙اژيديای دنيای مۆدض֙ن
  درگای وه کردتانه

   وت             کليسا ومزگه
   

تان بيست چۆن نه  
!ريبان            هاواری غه  

تان بينی  بۆ نه  
           فرمطسکی دايکان؟ 

 
نی زا واڵ تان نه هه  
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زاران ئينسان کگرتنی هه  يه به  
گۆڕستان                        له  

 
رگری  بۆبه  

  ڕووسيايی تان              له
׽تان سوو ماست   هه  

.ران رزامی کۆچه سه         له  
_____________________________________  

سوئد،   له  وه ی يهبۆر ی شاری يوته که ی ئاگرسووتانه  بۆنه سته به ׽به م هه ئه* 
   . يشتووی تيدا سوتا، نوسراوه  پطگه ی لاوی تازه)ست وسص کچ وکوڕ شه ( که

،   ئۆروپاشدا باوه پم له به/   مريکايی يه ئه/ سيحی  ژنطکی مه وين جه له هه** 
.که ن   شايی و خۆشی ده وه يتانه رگی شطت وشه  جلوبه دا لاوان به ژنه و چه له  
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*يان به  

 
نيم  که  پطده وه يانه م به ده به  
نين   پطکه به  

نين  يانم دضنا پطکه        به  
 

يان  ربه دوای هه  
مان که د׽ی خوضندنگه پ֙به  
نيم که ڵ هاوڕێ يانم پطده گه له  

 
يان و گو׽ی به  

  بزه شاگو׽ی لطو به
ن بوومرۆکی باخی گوپ گو׽به  

 
تاو ی هه شنانيم بۆتاڤگه ده  

 
کۆ  رسه مای سه سه  

وانم بوو ری شه هونه  
 

وضکدا  شه تاريکه له   
  وه  بووک وڕازامه بوومه

  ستطره ست و دووئه ڵ شه گه له
نيم و پطکه  
ستی شادی بووم رمه سه  
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ژضرخاکدا ئطستا له  
  گوڵ ته بوومه

 دايکم، 
دا  بارانی فرمطسک ئاوم ئه به  

م،خوشک  
مۆسص م ڕاده که وضنه  
م،  براکه  
پۆشص گوڵ دام ئه  تاجه  به  

 باوکم،
کطشص م ده         باری خه  

 
بوورن ڕضبوار ڕاده  

وضستن و پشوضک ده  
: وه خوضننه ده  

) يان رگ به  مه گ׾کۆی جوانه               (  
______________________________________ 

ست   ده ئاگره  له ، که کورده وکچه ئه) ريمی يانی که به( بۆيادی  سته ׽به م هه ئه* 
.   دا، نووسراوه1998 مانگی ئۆکتۆبری سا׽ی 29  بۆری، له ی شاری يوته که کرده
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تاو تاوی هه  

 
تاو بۆهه ׽چووه  م هه پۆپه  
سی ئاوپم گو׽ی ئۆقيانوو گه  
  وی دايه زه گم له ڕه

  نراوه  يويش پۆ׽ته وری زه چوارده
 

کاتطکدا سووره له  
زايکی ئاوی دا  فه له  

رم  ی بزوضنه چاوگه  
  تاوه                 تاوی چاوی هه

 
تاوه  تۆپی هه چاوضکم له  
   ڕووباری ئاوه چاوضکه

ستم مای هه سه  
.  نووسراوه ستی نه ׽به ی هه چاوگه  
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 خوای مطژوو

 
!ی خوای مطژوو ئه  

و  وکه پووله، چۆن په  
׽ف֙ين  هه وه  ترۆپکی زاگرۆسه له  

 
  داو،و چۆن له

ڕين ند تطپه لبه ته  
 

شين  وکطله بۆزيويه  
گرين ک ده دووری ديداری يه له  

دا)خانی( باخی  بۆ له  
  دڕووی شين بووه

) م وزين مه(               نطوان   
 

ی تۆ بۆکۆرپه  
ناپشکوێ،وچاوی   

  وه يباته  ده وه شه
 

م ماندوو،و ׽ه بۆقه  
؟ رنوستووه فته ده  
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 کيژۆپنی دارستان

 
 کيژۆپنی دارستان 

زرۆی ژوان کيژۆپنی تامه  
  باخی تافی بلوقتان دا له
  و کرد خونچه ی ده شه گه

تان پشکوت گو׽ی سينه         ده  
 

 جطژوانتان بن داربوو
ی د׽داربووست مکۆپنتان سطوی ده مه  

رمی ماچ و لطوی ئا׽تان گه  
  سواربوو ئامطزتان باوشی شۆڕه

يانيانی زوو، به  
رم، ڕۆيانی گه      نيوه  

  نگ،             ئطوارانی دره
  بوو ی ئطوه نجه ست وپه ده
رو م هطنه رهه به  

                  ماندووی کاربوو
 

واندا بژوضن شه له  
وين بوون وضنی ئه هه  
  وشينداشايی له

   هاوڕضی ژين بوون
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  چيرۆک بطژبوون ئطوه
وی پاييز شه به  

ويندار بۆد׽ی پ֙سۆزی ئه  
و بطدار بۆ ڕضبواری شه  

 
  وه بۆم بگط֙نه
  کاروانکوژه

׽فريواند چۆن کاروانسالاری هه  
 

 بۆچی ناپياوان
يان ڕووخاند؟ کۆشکی ئاواتی ئطوه  
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  بيره رله تۆم هه
 

نيام ׽ۆی ته هه  
زای بص سنوورا، فه له   

 کۆتری ئاشتيم
  ئاسمانی دوورا، له

 
زادا،  فه له  

ئاسماندا، له   
.  بيره رله               تۆم هه  

 
رنجم کطشن سه ڕاده  

تاو گزينگی هه  
ی مانگ و         تريفه  

  ستطره ی ئه               جريوه
    بيره رتۆم له پم هه                     به

 
ريا،  ده می له گه له ۆی گههاتوچ  
وژمی ئاو، ته پۆلی به شه  
  ندضشه ی ئه  گطژاوه نه مخه ده

  بيرا نيا تۆم دێ به پم ته                به
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*پرسيار   
 

می سنوور بص سنوور چه  
خابوور»  جله ده« خوشکی  چکۆ׽ه  
  خوشک وره  ئامطزی گه پ֙ به

   فروخوضن ئاوضته  به             له
 
  ن چرکه  ئارام چه گرهب

پۆل وخوڕين ؟ ن شه تاچه  
 

   له شه پۆ
پۆل ر شه  سه له  

           بيری من ئا׽ۆز
 

   پرسياره
  ستياره لای هه

؟ کام شوضن بۆ ڕضبوار بواره  
______________________________________ 

  ر چۆمی خابوور نووسراوه  سه  زاخۆ له  له سته ׽به م هه ئه*  
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* رضمی ئا׽ۆز  هه  
 

وی خۆرکفت و رزه  سه له  
رد دا سک و زه رضمی که      هه  

گۆڕن سووروسپی نگ ده           ڕه  
 

  وانه ک ئاوی ڕه خوضن وه
کوو ئاگروگ֙ ئاويش وه  
            

   ژاوه  که ته تابووت بوه
ش تابووت ژاوه که  

 
رد و  به بنه ميزاد ده ئاده  
دريش ديواری کۆشک  به  

 
گرين منداپن بۆشير  ده لطره  
  پياوان بۆگۆچان وێ پيره له

 
  و  بۆچاويلکه نابينا وض׾ه

 بيناش کۆڕنش ونوچدان
 

  د׽دار جووته
  ردولولی بۆمباوه  ژضرگه بن به ده
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  وه مه ژضرکۆ׽ص خه داک به
يبا و باوک لافاوی ڕق ده  
بص  بزرده ميشه                    بۆهه  

 
  قوربانی بطته کچ ده

    دوود׽ۆپ خوضن و  
کی رمی چه ی گه           گوله  

ی باب وبراکانی" ف ڕه شه               "   
 

ستياريش ستوانطکی هه ׽به هه  
سی شين ׽به هه  
نووسص و ستی سوورده  هه به  

   ڕۆژی دوايه
  دا  ژضرداری سطداره له

.نطژرێ                      ده  
___________________________________________  

م " رضمی ئازاد هه"ی خۆيان  وته وديو، به رم کرد بۆ کوردستانی ئه فه کاتطک سه*  
 من    ی که وه ׽ک باشتر بص له رانی خه م֙ۆ واز و گوزه  ئه هيوادارم که. ئاوا بينی 

.بينيم  
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لی ئاوات مه  
 

  ردوندی هيوا وه سه له
لی ئاوات  گرێ مه باڵ ده  

زادا، مگرتو فه ته له  
ش دا، وری ڕه نطوان هه به  

  د׽ی ڕووناکی دا،  نطو له نطو به
.ف֙ێ دا وده بای باڵ ئه  

 
  دنيای خوليادا، له
شت وچيادا،  ده له  
، رياوه رئاوی ده  سه به  

  جار جار به
.ر نگه گرێ له پۆل ده رشه  سه له  

 
ی نز׽گه دوورونادياره مه  

ی وارگه  هه هاره رزی به وه  
. داره می پيره ان هاوده     بۆپشوود  

 
رێ ׽وه ڕيشی هه رباڵ وپه گه ئه  
رێ ڕوبا׽ی به ربای بۆمباش په گه ئه  

  * وه م باده يدای ده منداپنی شه
. وه يگرنه وا ده م هه  ده             له  

______________________________________ 
     "با׽ون"ی فارسی يان )بادبادک  ( وه م باده ده* 
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  »بۆهطمنی برازام «  نوێ                    ورزی

 
رزگی گ׼، سه له  

ژو کۆ ردی که تلا به  
             بۆ داوضنی چيا

کی د׽ی دار داچ׾ه  
ما پرچی  سه رمه  نه وته که  

وه م بای واده ده         به  
ی خاک رده ژضر په ڕزگاربووله   

  گوڵ فرينه به
  وه شمه شم ونه  که کا به  ده شه گه

 تۆقی د׽ی کانياو
تاو ر تينی هه به له  

گی کۆن گوڵ وگيا  ڕه  له ژياوه  
׽دا ريان هه  پۆل سه ش به زيزه گه  

 
  وه ته ڕازاوه

  وه رگی ئاڵ ووا׽ه  به به
ن، شت وديمه ده  

ن                    باخ وچيمه  
  

شنص گو׽باخيش ده  
تاو  هه ی سووره بۆبزه  

  
  گوڵ فرينه سپی به

، و زيزه گهوان  رخه ئه  
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  گو׽باخی شه گه
رکانی  سه ڕيز له  به گرتوويانه  

ستان کۆڕی شايی ده به ڵ لاله گه له  
 

  و مه شه ڕۆيی ڕه
  ما  نه  يشومه وه
هاتی  نه پته هه له  
رنوضزايی به ن له که غارڕاده به  

 
ل گه ک دڵ و به يه  

   گوپله پطيانه
ر ده بۆ کۆ׽نه  

طنیڵ ومزگ  شغه               مه  
 

  سپای نوێ خواز يه ڕضوه وابه
گۆڕن ژ ده که  
وی زا وگۆی زه ی فه ستطره ئه  

 
رڕض׼ سه رله فه نده مه وتی شه ڕه گۆڕانه له  
ريا  ده می له ی گه له مه  

  ئاسمان ش له ف֙ينی ف֙ۆکه
 

 پيرۆزبص ڕۆژی نوێ و
ردن ئازادی            گه  
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»رپژاو کراوی ژا ׽بجه يادی هه به « بووکی خنکاو          

 
گو׽ی باخ و ساوايی خونچه به  

تاو بووی هاوياری هه  
يی  کچۆ׽ه به  
  و ی ئطواره ستطره ئه

 هاوسطی مانگ بووی
کچی وره  گه به  
ی خوشکی سته ده  

هطرۆشيما و    «   
بووی»         ناگاساکی   

ژار پژاوکرای که  
 بووکی ناکام

ڵ پۆش و دووکه  
ی ژاراو بووی ئاوضته  

 
يان بص گ ئطسته  

گۆڕستان             له  
سوێ ئاشقانی ی دڵ به زيارتگه  

 
پم وای به  
  خط׾ی درۆ له

وری تۆ  ده           له  
  وه بۆخۆشاردنه
   چ بص شرمانه
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  وه  دت لاوضنه زۆر ڕزيلانه
 

 ساڵ وساڵ 
  باخی ميری و له
ر کانی ئاشقان  سه له  

   وه ت ڕازضنه         ده
نرا نده  هه ی له وه بۆئه  
  وه  دراو بتگۆڕنه به

 
ی بووکی خنکاو ئه  

   که د׽نيابه
  وسووڕوساتص رچرکه هه
وی   گۆی زه که  
ڕێ گه وری ڕۆژ ده  ده له  

وی کوضستان که زار باڕه پطنج هه  
کان  خنکاوه بری کۆتره له  

وه گرنه                      باڵ ده  
 

ن مافن ق وخاوه لی هه مه  
  ی مطژووداڵ گرتوو  ئاسمانی دووکه له
  وه خوضننه وێ ده پۆل سروودی مافمان ده به
  يان به رخه ئه
قخواز ی هه وه نه  

. وه سطننه کان ده ی تۆوکۆتره تۆ׽ه  
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 گو׽ی تينوو
 

  وه وره چاوی هه له
  واوه ی هه ناسه  هه له

 بارانی بژيو
 د׽ۆپ 

         د׽ۆپ 
                دايداوه

  وه س֙يه ور چوی نه هه
گرت وچانی نهوا  هه  
چی گوڵ  که  

! ؟ رتينووه             هه  
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 دڵ و ڕوح
 

  که م  ماسييه د׽که
زرۆی  ڕووبارئۆکسيژن تامه  

 
  يه م هطلانه که د׽ه

م و                    بۆگو׽ی خه  
بی شادی                    شۆڕه  

 
  لطکه ڕۆحم مه

׽ف֙ين يدای هه شه  
ی ژاراویوا  له هه ئاسمان پ֙ه  

  
ورم  چوارده نراوه ته  
دان بۆم  کۆ׽نه رته  شه  
ی گۆی پطشبرکص وه ک بردنه نه  

.يدان  مه                           له  
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تاو پرچی هه  
 

چطی هطشت تاو به هه  
وا ری هه فه        سه  
  پرچی ت׾طک له

  ڕضگا                له
تۆم گيرا  ئانتطنی کانی ئه له  

 
ڕاست و نطوه  له  

م دا ی بيسته ده کۆتايی سه  
 

ژاپۆن و» هط֙ۆشيما « ر  سه له  
ی کوردستان » بجه ׽ه هه         «   

 
  پياوانی وره شی گه ڕووڕه

.يان وی و ئاسمان ڕاگه  زه به  
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ر فه  سه يه وه بص ب֙انه  
 

  وه ئاسۆی خۆرنشينه له
  تارمايی ئطواره

ی ڕووناکی کطشا رده په  
 

و وڕه ارضکی شهڕضبو  
ی رگه واه هيوای هه  

و  چاو خه تارضنص له ده  
 

ڵ قۆناغی وه هه  
ی ستطره م ئه که ژوانی  يه  

  وه هاوسطی مانگاشه
 

 ديار و نادياره
م ته ر به ئاسۆی سه  

وانطکی ڕێ ونبوو مييه گه  
  پۆلی گطژاوه گطژی شه

پۆل ژضنص شه ی هه ده  
  رئاوه ی سه خته شنی ته چه

 
تانطک دا س  وشکه له  

  داوضک  دوای تاقه  له وض׾ه
ر پ و زۆر سطبه دارضکی پ֙گه  

   ئاه
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ی با نووس ده بای چاره  
يکی و لای کۆلکه ره به  

ر م سطبه پ وکه بص گه  
 

ندضشه  ڕووباری ئه  
  تان وپۆی مطشک نيويه ته

ريا  چۆن ده ڕاماوه  
  خاک  چطی هطشتووه به
  ئاو، و وه ڕضته گه ی ده که
    .ڵ نگه  جه وه پۆشطته وی  ده زه
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  ره نجه ی په ڕووگه
 

  ژوورضک چوارگۆشه
رزا׽طک ، هه  

                 مطزضک و        
ور  ده ׽ص له نده چوار سه  

 
فطک، شه که  

             سص سطو، و
ر  سه      دوو مۆز له  

 
  وه ره ی په نجه ڕووگه له

   چاو ديار                 له
قام، و             کۆپن و شه  

    
ک يه چوار ڕضبوارنامۆ له  

 
رخۆش  ست و سه م مه که يه  

م  گطژ و بص هۆش دووهه  
هۆن م نطوانی و ئه سطهه  
.وی هۆشيار م ڕض֙ه چواره  
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تۆخوام بووی   
 

ڕضزم ندی به خواوه  
 نازانم

  چ شوضن و چ کاتطک دا  له
ونخونی من ت خولقاند شه به  

 
  دمه يا له
  منداڵ بووم که

ندی من و تۆخوداوه  
ن خوشک وبرام بووی چه  

 
ماوی، و  نه ئطستاش که  

 لطم دووری و ناتبينم
 ديساش
ندی و ر خوداوه تۆ هه  

.زيندووی و ڕضز زۆری  
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ڕ باوه  
 

  رمه ی سه پره و که داپشی شه
  دووڕضانطک داماوم له

م که ׽ده  تاريکی هه چرايک له  
 

ر چاوم  به هدوو تاب׾ۆ ل  
کچوو  يه ی له دوو وضنه  

بينم                       دوور ده  
 

بينم  دوو ڕضيانص خۆم ده له  
׽بژضرم  بص هه ده  

م ڕکه ژيان قوربانی باوه  
ڕ قوربانی ژيان يان باوه  

 
بژضرم  ׽ده هه  

. ر دووکيان  قوربانی هه بمه خۆم ده  
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׽ۆ و هيوا هه  
 

  وی تار زا׽ه، شه
  ونه،ڕۆژ

 شاديش 
  ی منه که  پارضزی د׽ه دووره

 
ست ی هه ئاوضنه  

نگ کردارم نوضنص ڕه ده  
 

  خۆ، ر به سه
ڕۆ، ره سه  

ب֙م ׽ده ر هه تاو سه بۆ هه  
 

زای بص سنوور و فه ره به  
.ف֙م ׽ده ׽ۆ هه بۆلای هه  
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ر گۆڕ ی سه ڕانه ته   
 

زوودا  گۆڕستانی ئاره له  
م زاری خۆزگه ر مه  سه له  

گرسطنم وين دائه مۆمی  ئه  
 

ک يه ستطره ئه  
کشص ڵ ئه ی ئاواتما هه  تاڤگه له  
کشص ی سۆزم دا دائه  دوورگه له  

 
ی ئاوات تۆی ستطره ئه  

  سرينی چاومه ش ئه تاڤگه
  وينه ی سۆزيش ئه دوورگه

 
 داکشان و

زينيش             دابه  
. ر گۆڕمه ی سه ڕانه             دوا ته  
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   ئاوضنه هورد
 

  ستطره  هاوسطی ئه مانگم بووه
  وه تاو خۆی شارده هه

 
وينم  پرچی ئه  

کرد شانه  به  زض֙ينه لکه ی په نجه  په به  
  پ֙شنگ ی قژی بوونه تاڵ تا׽ه

 
  وای کراوه م هه ناسه هه

  تيم  ڕووباری گوپوه توونيه
  ی بولبوله م  باخچه         سينه

 
   ژاوه م  زيزی  که که وينه ئه

ڕوان، چاوه  
  سارد، ناسه              هه

                     چاوی لطکناوه
 

وين  چيرۆکی ئه وی يلدايه شه  
  .  ئاوضنه ی ورده گ׾کۆی منيش ئاوضته
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يدايی شه  
 

گوڕضم ׽ده وردا هه ژنی هه  به به  
  وه   درزی ئاسمانه له

مژم ׽ده  هه ستطره ی ئه      تريفه  
 

  وه  مانگه ناخی له
ريا و ناوی ده بۆ هه  

کشطم وی دائه            گۆی زه  
 

نگا تاو ڕه  پ֙شنگی هه به  
م که بووکی ژين دياری ده  

 
ی سروشت نجه  په به  
ی خوضنين  خامه به  

م ر گ׾کۆکه سه بنووسن له  
 

تاو بووم يدای هه شه     «    
               تاهطزم بوو، و

» توانيم بژيم                            
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  و سنوور پووله په
 

ستيار چاوی هه  
  وه هۆنطته ر ده وهه گه

 
 پطنووس 

  تص نووس دا  جاڕه له
چطنص  ده            وشه  

 
  ف֙ۆکه

بص وادا ون ده  د׽ی هه له  
می  گه  
خنکص  ئۆسيان دا ده له  
تار قه  
  وه بطته رده  به  ئاسنينه  پرده له

 
 ئای چۆن 

  و  پووله په
ل             مه  

  ترۆپکی زاگ֙ۆس، و له
ند لبه  سنووری ته له  

   !؟ وه ڕنه په                  ئه
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رگ وا،مه ئاو، خاک، هه  
                                          

»        چکۆلی برازام  ژاره بۆهه«     
 

         
، نی خاک نييه س خاوه که  

  مووانه نی هه خاک خاوه
 

  نی ئاو نييه س خاوه که
  ژيانه          ئاو ماييه

 
  وا نييه نی هه س خاوه که
ی سروشت دا ناسه  هه له  
. ووانه نی هه رگ خاوه مه  
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م که داخه  
 

 کاتطک باشووی شووم
ی  ره نجه  په له  

دا ختی ئه       کۆخی به  
 

م که داخه  
وض׼ دا  هه بووی له نه  
.ين بده׽ب֙ينی  و׽ی هه هه  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 85 

ن شاعير و ديمه   
 

 شوضن پص نادريا،
وی نامۆ،       زه  

              بص واز ڕضبوار
 

گرێ جووت پص  باوش ده له  
تاو،  شی قيره له  

د׽ی تاوسووتی شار      پ֙به  
 

ب֙ێ ڕضبوار ڕضی ئه  
شاو ׽ه سفا׽تی شوضن، شوضن قه  ئه  
نراو دار ته گی پيره ڕه به  

 
ي׼  وخه يا׽ه خه  
نگ ی دنيای ڕه واشه چه  

گرێ نيگار ده  
.نجاو  خوليای شاعيری ڕه له  
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ڵ ئاسنا گه له  
 

 وشکاوی هات
تم سه ی هه رچاوه سه  

 
   سيس بوونه له

ستم ׽به گو׽ی هه  
  دوو توێ جص ناگرضی له

ستم به                    مه  
 

ڵ ئاسنی سارد دا گه له  
کوتم، و ر ده سه  

.کوتم ر ده      سه            
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ودايک و چ سه ره به  
 

وض׾ی مطژوو ر ته سه له  
رم ی شه پنه که  
  ی ژينه ر لانکه سه له

 
تژمطر با׽ی که وزه ی سه چرکه  

ستم دا ر هه سه کشص به ده  
ر بيرضک و  هه به  

وداضک           سه  
رم  سه ودايه               پ֙سه  

 
ووم وی د زاره  کۆتايی هه له  

                        سووم دا 
ڕۆن مرۆڤ ت ده چ بص سه  

 
ستطک و هه  
زار پرسيار هه  
ی مطژوو وه وڕه ڕه  
مبا وداضک ده و چ سه ره به  
وان، و ک ئاوی ڕه وه  

! با؟ يی گژه              توڕه  
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ڕ بووی تۆ باوه  
  »  مينه بۆ يادی کاکه                              « 

ارييان کردی،دارک  
  ׽ه گه ب׾ص کطت له

 
غ يان کردی دا  
׽طی زيندوو نامطنی ر نه گه ئه  

 
هطنان و ناو نه  

هطنی ڕاگرتن نه  
׽وضستی تۆ بوو هه  

 
ڕت بوو رفرازيت باوه سه  
ی مرۆڤ شه  گه ڕبه باوه  
وی و ر گۆی زه سه له  

ور                    با׽ی هه  
 

قوپيی ڕۆژ دا له  
ۆ، و خ ڕ به       باوه  

رگری            هطزی به  
ڕ و  نطوان شه له  

                   ئاشتی دا
 ئاشقی ئاشتی و
ڕ بووی          دژی شه  

 
ی هيوا بوو تاڤگه  
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 بير وخوليات
 

ری ڕضگا و بزوضنه  
ی د׽ی خاک ستطره  ئه شه گه  

  بووه ڕضت ون نه
ن  وت هه ڕض֙ه  

.زار زاران هه               هه  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 90 

و کوێ ره به  
 

ی تاو سووتی سپی پۆش ئه  
ی که باده  به کوضوه له  
وز وسوور ی سه ناسه هه  
׽طنص  ده  ئه کوضوه له  

 د׽ۆپ ،
          د׽ۆپ

رمان               ئاوی هه  
 

׽ۆ ی کرد هه وا، هطلانه  
وض׾ت دا ی ته  دوورگه له  

شت دا  له ريا له پطک هات زه  
 

 سووڕت خوارد، و
وتی  که رخ نه چه له  

 
ی که کوێ ئۆغر ده له  

وکوێ؟ ره                     به  
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  ستطره هاوشانی ئه
 

 هات دياری
م و نطوان تارای ته له  

   وه           ئاوضنه
دياری                  شادی هطنا به  

 
م بووم که سواری ف֙ف֙ه  

م و  نطوان ته له  
  وه وقی ئاوضنه          شه

رچووم وران ده هه           له        
 

ربا׽ی مانگ  سه له  
  هاوشان ستطره ڵ ئه گه له
  وه يا׽دا تريفامه  باوشی خه له

 
  و شه نده ڵ ئه گه له
نگ دا نگاوڕه ستی ڕه هه  
  وه د׽ی ف֙ف֙ه له
. وه ڕامه و گۆی ناديار گه ره به  
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  سکاپم زۆره
 

ش و ت ڕووگه ڕوا׽ه به  
نينم پطکه  م  به        ده  

نوضنم  ده پم وانيم که              به  
 

  ه  بوضر خۆت مه
بص         خو׽کت هه  

           سکاپم زۆره
  وضنه                           بم ده

 
وێ ماچم ده  

  وه ڕکاته لطوی وشکم ته
رم و ی گه ناسه هه  
وێ ربينگم ده تری به عه  
  وه رم کاته ستی س֙م گه هه

 
چی لطو وتامی ما  

وێ م ده ی سينه مامه شه  
  م که ره            پطم که

.وه شاره                     لطم مه  
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 گريمان
 

ر لص شطواو کی  سه يه تاسه  
 نيگاو، 

ی داگرت         ڕوانگه  
 

ڕی ژی شادی تطپه  که له  
  وه مدا توايه  توضی خه له

 
سۆزدا ستی به ی هه قرچه له  
زی و ئطواری ئا׽ۆ له  

                   ژيربطژی دا 
 گريمانی گيانی

گۆڕی دڵ دا ناشت و له  
. وه                     من مامه  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 94 

 زضدانی ناکۆکی
 

  مطژينه ی له ی گرديله ئه
  خوشکی مانگ، و سته ده

ڕی خۆر    ورانگه         ده  
 

  ناکۆکی         ی زضدانی  پ֙ له ئه
گوروضن ی ده که  
           بوضرانی وردبين  
ی جۆی ڕاستی په  

کوضن              کوان له  
 

ر وه ی دوگيانی ژينه ئه  
مان،  گۆڕستانی نه  

ر خۆت مان و هه  
رخ و  ن چه تاچه  

.                    سووڕ  
 

                           ڕحمان سۆفی 
وضد              س2007                                               


