
 

 

 

  تھلھفزیۆن و منداڵ و کاریگھریھکانی

  

  جاف شاوهگھ

گرنگ و رهھھ شھم بھت بھی تایبھرنامھم ھ�نانی بھرھھمندا�ن و بھ ند بھتمھنا�ی تایبھبوونی کھ
ورد و و رانھن، زۆر کاریگھکھدا کاردهم بوارهلھی کھوانھ. ئھ �گا کار�کی ئاسان نییھی کۆمھستیارهھھ

 ی کھرنامانھو بھی ئھر�گھ ش لھمھن . ئھدهکانیان دهیا�ھخھرب(وکردنی دنیای منداڵ و برەو بھ بھ

نی مھتھ بینر�ت کھده وهکانھرنامھیامی بھکان و پھرنامھڕۆکی بھی ناوهڕ�گھ ھینن . لھمی دهرھھبھ
ڕووی ش�وا ز و  لھ دیاره وهکانھرنامھبھ واو بھھا جیاکاری تھروهگیر�ت ، ھھر چاو دهبھمنداڵ لھ
تنی توانا رخسدهبھ لھ یھوهمندا�ن زیاتر قو�بوونھ بھ ندهتمھتایبھ نا�ھم کھبوونی ئھ . ئامانج لھ وهناوڕۆکھ

دا نالھم کھی لھوانھئھ ربۆیھکاندا . ھھجیاوازه نھمھتھ تی خوودی منداڵ لھسایھکھ ودانھ بھکانیان و بره
 بنھھکان نرنامھی بھوهر ئھبھبکھن ، لھ کانیان ئاڕاستھرنامھئامانجی بھ ئاگاوهب�ت زۆر بھدهن کھکارده

ی کانی ژیانجیاوازه نھکردن�کی دروستی لایھشھھۆی گھ �کو ببنھھۆی شیواندنی ھیزری مندا�ن، بھ
  مندالان .

ر شت�کی تر ک ھھ�م وه، بھ یھا�ن گرنگی زۆری ھھمند بھ ندهتمھتایبھ م کانا�ھبوونی ئھ ندهرچھھھ
و�ت مھدا ئھ. ل�ره خشھنی زیانبھھا لایھروهخش وھھنی سوودبھلایھ ست لھبھ، مھ یھنی ھھدوو�یھ

ب5 ھر بکات�کدا گھ ی تووشی منداڵ د�ت لھو ئا�ۆزیانھکھ ی ئھخشھزیانبھ نھیھر لاسھ مھتیشک بخھ
 و مندالھتی ئھسایھر کھسھلھ ی کھر�نیانھریھ نھو گاریگھفزیۆن بکات و ئھلھماشای تھر�ژی تھ رنامھبھ

روونی و و ش�وانی ده ھا كیشھندهن�ت تووشی چھیھی سوودی پ5 بگھوهبری ئھھی6�ت . لھج5 دهبھ
ستیارترین خترین و ھھپڕبایھ ژیاندا بھ نی منداڵ لھمھتای تھرهتی دووسا�ی سھتایبھکات . بھتی دهسایھکھ

م م ئھردهبھڕ�گر�ک لھ توان�ت بب�تھفزیۆن ئھلھکردنی م�شکیان ، تھشھنر�ت بۆ گھکات داده
تی ستوانر�ت ھھر�نیان دهری نھکاریگھ م کھدهرکی دهدوو ھۆکاری سھ بھ دا ئاماژهدا . ل�رهکردنھشھگھ

�    ت .پ5 بکر

  فزیۆن :لھماشاکردنی تھھۆی زۆری تھفتارکردنی منداڵ بھخراپ ڕه

 نھمھتھ وتی مندا�ن لھ�سووکھر ھھسھلھ نجام دراوهدوواداچوون ئھو بھوهھا لیکۆ�ینھندهدا چھم سا�نھلھ

ی ھو مندالانئھ کھ وتووهرکھکان بوون ، دهوهشداری لیکۆ�ینھبھ ی کھیھو ڕ�ژهکۆی ئھ کاندا لھجیاوازه
 بۆ یانزه ساڵ ن�وان ده نیان لھمھتھ تی کھتایبھنیشن بھداده وهفزیۆنھلھدیار تھدوو کاتژم�ر بھ زیاتر لھ

 یانستھی جھھا جوو�ھروهروونیان بۆ دروست بب�ت ، ھھی دهک�شھ کھ یھنسی زیاتریان ھھ، شھ سا�ھ

 ھب�تش دهمھئھ پ�ویست . کھ کی زیاد لھیھن بۆ ماوهدهست دهدهو چست و چالاکیان لھ بیتم دهزۆر کھ
و ھکانیاندا ئدواداچوونھی بھدر�ژه رلھبن . ھھندروست نھی ک�شیان زیاد بب�ت مندا�یکی تھوهھۆی ئھ

فزیۆن یان یاری لھماشای تھر تھدهبھراده کی لھیھر�ژهبھ یو مندا�نھئھ کھ  وهتھیان بۆ ڕون بوهخا�ھ
 ی زۆرترینو مندا�نھھا ئھروهکر�ت . ھھدی دهی ده روونیان ت�دا بھن زیاترین ک�شھکھردهکۆمپیوتھ

ر ، گھ کانیان زۆر باش نیھنھمھر و ھاوتھبھورهڵ دهگھفتاریشایان لھن ونائارامن رهکھجم وجووڵ ده
فزیۆن ھلم تھردهبھر یان لھم یاری کۆمپیوتھکی زۆر کھیھر�ژه کانیان کھ نھمھھاوتھ ر�ن بھراوورد بکبھ

 یان کردبوو مندا�یکیفزیۆن یان یاری کۆمپیوتھ رلھیری تھمی سھکھزۆر بھ ی کھوانھنیشن . ئھداده



  بوو .رونیان نھی دهد�خۆش بوون و ک�شھ

ن کان جیاوازیانھمھپ5 تھ رو ئای پاد بھکۆمپیوتھ فزیۆن و یاری کردن بھلھماشاکردنی تھی تھڕ�ژه
نی مھھ�م بۆ تر�ت ، بھر بھسھ�یان دا بھگھدوو کاتژم�ر کات لھ م تر لھب�ت کھگشتی منداڵ ده. بھ یھھھ

ر کی لھسھرهۆکار�کی سھھ ب�تھده کاتژم�ر�ک . چونکھ متر لھگۆڕ�ت بۆ کھده کھساڵ ڕیژهخوار ده
 م گرفتانھکات�کدا ئھ تی لھتایبھو خراپتربردن ، بھرهفتار کردنی منداڵ لھ باشھوە بۆ بھگۆڕانکاری ڕه

ۆ س5 نی دووساڵ بمھتھ تی لھتایبھفزیۆنیان کردوە ، بھلھماشای تھپ�ویست تھ زیاد لھ ن کھدهڵ ئھرھھسھ
خترین و نی منداڵ پڕبایھمھتای تھرهدووسا�ی سھ م پ5 داوهپ�ش دا ئاماژه لھ کروهھھ . چونکھ سا�ی

  کر�ت .ڵ بگھیان لھ�ھمامھ وهئاگایانھب�ت زۆر بھده وهر ئھبھکردنی م�شک لھشھبۆ گھ ستیارترن کاتھھھ

ھی ئھم لھڕیگ شک ، بۆیھی م�شھ سروشتیھم گھبۆڕ�گرتن لھ فزیۆن ھۆکار�کھلھیرکردنی تھزیاد سھ
یان شھک� وهوتیانھ�سووکھفتار کردن و ھھنی ڕهلایھدا لھ نھمھم تھنیشانانھوە بۆت ڕوون دەب�تھوە کھ لھ

ب�ت و کردنیان دهرکیز نھی تھبن ، نائارام یان ھارن ، ک�شھنگ�زدهرهشھ بیت . بۆنموونھبۆ درووست ده
  ڵ نابن .روھا گو�رایھھھ

 ن وهکھفزیۆن دهلھماشای تھڕ�ژی دروست تھرنامھب5 بھبھ ن کھدهڵ ئھر ھھکات�کدا سھ م ک�شانھ لھھئ

ری کتھهکار کی لھرهسھ رهشیکی ھھبھ بگرن و بب�تھ وهفتارانھم ڕهخوو بھ ب�ت کھزیاد ده وهری ئھگھئھ
یان کاننھمھڵ ھاوتھگھ وت کردنیان لھلسووکھھۆی ئا�ۆزی ھھ ھب�تبوونیاندا دهورهگھ لھ س�تیان ،وهکھ
توانای  ن کھتواننی بل�ده واتھڵ مندا�نیی تردا . کھگھشو�نی یاری کردن لھ یان لھ تی لھ قوتابجانھتایبھبھ

  بن .ند دهرمھرهزه وهتیشھ�یھنی کۆمھلایھلھ وهبیتھم ده�ویان کھت�کھ وهل�ک نزیک بوونھ

 وجوانان لھروونی منداڵ و نھشی دهرۆکی بھو سھ وهرهخاتوو مارینا ڤیرلیندن ل�کۆ�ھ وهیھم بارهلھ

فتار لای فزیۆن گرفتی رهلھماشاکردنی تھتھ کھ ڕوون بوه ندهرچھ��ت" ھھسمس ئ�م سی سۆفیا دهئ�رئھ
ی لھ وهووردی لیکۆ�ینھ �م بھ. بھ قوتابخانھ چنھده ی کھندالانھو متی ئھتایبھکات بھمندا�ن دروست ده

نجامدانی ئھ ستاین بھھھ مجار ئ�مھکھداربوو . بۆ یھنجام نھئھ ن دووساڵ مھی مندا�ی تھباره
ری اریگھک وهمندا�یھ ر لھھھ وت کھرکھنجامدا بۆمان دهرئھده کی ووردو درشت و لھیھوهل�کۆ�ینھ

کی زۆر یھشیوه کات بھدهشھن ت�یاندا گھدهڵ دهرھھندا سھمھو تھی لھو گرفتانھبیت و ئھخراپی ده
کانیان بچووکھ دایک و باوکان ئاگاداری مندا�ھ زان�ت کھپ�ویستی ده ش بھم ھۆکارهر ئھبھ ر�نی. لھنھ

ری �یان یاگھن خۆیان لھوڵ بدهھھ وهبری ئھ زیۆن ببن . لھفلھماشاکردنی تھی تھھ�لن ئا�وودهبن و نھ
  رن" .ر بھسھبھ وهخشھندێ چالاکی سوود بھھھ کانیان بھن کاتھبکھ

 شھ کردنی م�شکیان بھبۆ گھ یھی ھھستھجمووجو�ی جھ ن دووسال زیاتر پیویستیان بھمھمندا�نی تھ

کانی کانیان زیاتر ف�ری شتھنھمھڵ ھاوتھگھاری کردن لھی شیواز�کی سرووشتی . بۆ نموونھ
 نیلایھھا لھروهکات . ھھزموونی نوێ یان ف�ر ده�کان ئھڵ خھگھڵ بوون لھکات ، ت�کھدەوروبھریان ده

 ن، ئاسانتر ف�ری گفتووگۆکرد وهکانھورهگھ بن لھکان دهی ووشھوهزووتر ف�ری ووتنھ وهوانیشھزمانھ
نی کای کاتھزۆر بھ نیان کھمھل مندا�یکی ھاوتھگھراورد لھبھم دوونابن . بھھا مندا��کی کھروهبن ھھده
  بات .ر دهسھبھ وهیم و ئای پادهفزیۆن و ڤیدیۆ گھلھیرکردنی تھسھ بھ

 ست دووبھمھ نھمھم تھدا�ی ئھمن ن�ت بھیھوتۆ ناگھسوود�کی ئھ کھ یھی مندالان ھھرنامھبھ ند�ک لھھھ

ھا کات�کی زیادی روهکانی م�شکی . ھھکردنی خانھنھشھجمووجوڵ و گھ ھۆی ڕیگری لھ بیتھو ده سا�ھ
ندی یوهفراندن ، و پھک زمان ، ئھتی بۆ بوونیاتنانی تواناکانی وهپ�ویستی پییھ بات کھده کھمندالھ
 ن و بھکھده شھر مندا�یک دا گھنی ھھمھم دووسا�ی تھکھیھلھ ن کھتوانایانھ وئھ مانھتی ئھ�یھکۆمھ

ن دایک و لایھکر�ت لھڵ دهگھی لھ�ھب�ت بزانر�ت چۆن مامھبر�ت دهستیاره ناودهکات�کی زۆر ھھ
ڕان و و گھ ی یاری کردنڕ�گھ کر�ت لھتواناکانیان دهودان بھدا برهم قۆناغھ. لھوهباوکانھ

 وهالاکیانھو چی ئھوانھپ�جھ کات . بھده شھندروستر گھم�شکیان باشتر و تھ گفتووگۆکردن ب�ت چونکھ

  اھ�نن.کار نیا�یان بھی فکر ی نابیت و خھوهکات و توانای فکری و ل�کدانھم�شکی منداڵ سست ده کھ

6�ت . بھهوھا کاتی خو�ندنھروهجم وجوڵ کردن ھھ لھ ب�جگھ�اغی قۆن ی لھو مندا�نھتی ئھتایبھیان ناھ
رو ئای فزیۆن و کۆمپیوتھلھکاتی زۆریان بۆ تھ ی کھوانھلھ یان لاوازترهوهتیدان ، ئاستی خویندنھرهبنھ

وونی ڕ نی پ�نج سا�ی دا بھمھتھ ش لھیھم دیارده. ئھ کردوهرخان نھکان تھڤیدیۆ ییھ یمھپاد و گھ
  و�ت .کھردهده



کانی رکھفزیۆن ، ئھلھن بۆ تھ ماشاکردنی تھکھرخان دهکانیان تھپیویست کاتھ زیاد لھ کھ و مندا�نھ یئھ
 کھ ھیوهشی ئھکھدا ، ھۆکارهوهوتنھ کاتی وانھ مامۆستا ناگرن لھ جی ناھ�نن و گوێ لھیان بھقوتابخانھ

دوین و کانیان دهندامانی خ�زانھڵ ئھگھم لھفزیۆندا ، و کھلھتھ ی جوو�و لھ�نھنگ و وده ڕاھاتوون بھ
وی ی گڕ�گھ ک لھبن نھکان ف�ردهشتھ وهی چاوهڕ�گھ . زیاتر لھ یھرکیزیان ھھی تھکورت ترین ماوه

کاتی  ھاروهکانیان دا ، ھھوانھ رگرتن نابن لھف�ری زانیاری وه وهکاتھم دهش تواناکانیان کھمھگرتن. ئھ
 ڕۆژدا چست ون تا بتوانن لھکاتی پ�ویست دا ناخھ لھ کھ یھوهست ئھبھن مھدهست دهدهوتینیان لھخھ

ن بھردهسھفزیۆن بھلھمی تھردهبھ س5 کاتژم�ر لھ ی پتر لھومندالانھئھ وتووهرکھوچالاک بن . ده
ت سا�ی دا نی حھ ومھتھ ش لھم ک�شانھ، ئھیھتیان ھھ�یھندی کۆمھیوهی و پھی سلوک و سۆزدارک�شھ

انی کپۆلھ ھۆی پش�وی و نائارامی لھ بنھکات. زۆرجار دهتیان دا خۆی نمایشت دهسایھکھ ئاشکرا لھ بھ
اوکیش ی دایک و بئ�مھ کھ وهردب�تھکرگیز بیرمان ل�نھھھ یھوانھدا لھل�ره م ھۆکارهر لھدهکاندا . بھف�رگھ

ی شھم بھخۆمان بزانین لھوی بھکات�کدا ب5 ئھ نین لھیھگھنمان دهمندا�ھنین بھیھگھکانمان دهمندا�ھ زیان بھ
   م .دهی پ5 دهدا ئاماژهوهخواره

  ال :ندروستی مندبۆ تھ ندهمھرهما�دا زه فزیۆن لھلھنگی باکگراوندی تھده

ی گو�ت وهبۆ ئھ فزیۆن داگیرساوهلھن و تھکھدا یاری دهکھژووره کان لھمندا�ھ دات کھزۆرجار ڕووده
ی وهفیۆن دابگرس�نیت ب5 ئھلھبوویت تھوهما�ھ لھ ک راھاتویت کھک خویھوهوا�ی رۆژب�ت یان ھھھھ لھ

 رگیز بیرتلام ھھب�ت . بھھھ دات دا پ�ت خۆشھکھلھما نگ�ک لھم�ک یان دهک ھاودهیت وهیری بکھسھ

. بۆ زیاتر  دایھکھژووره لھ ت کھکھی مندالھشھگھ ن�ت بھیھگھر�ک دهرهچ زه کھ وهتھکردوهنھ
 ب5 وویستی خۆی ، زانکۆی باکوری کارۆلاینھگات بھمنداڵ دهبھ کھ م زیانھی ئھوهڕوونکردنھ

،  شداریان ت�دا کردوهکانیان بھڵ مندا�ھگھس لھکھ 1450ش ستھبھم مھبۆ ئھ نجام داوهکی ئھیھهولیکۆ�ینھ
 ھکوتووهرکھدا دهیھوهم ل�کۆ�ینھشت ساڵ بوون . لھشت مانگ بۆ ھھن�وان ھھ کان لھنی مندا�ھمھتھ کھ

ی نگده نیت ، چونکھیھگھکردنی مندالان دهھشگھ باکگراوندا زیان بھ فزیۆن لھلھداگیرساندنی تھ
رکیز ودا بکات یان توانای تھم مھرکیز لای مندال کھی تھوهھۆکاری ئھ ب�تھفزیۆن دهلھندی تھباکگراوه

انی کترسیھم مھردهبھرۆژ�کدا لھ ی چوار کاتژم�ر لھت�کرا مندا�ن نزیکھکردنی زۆر لاوازب�ت . بھ
فزیۆن ھلماشاکردنی تھم پ�دا زۆر تھپ�شدا ئاماژه لھ ی کھوهلھ فزیۆندان ، جگھلھراوندی تھنگی باکگده
 کھراوهلم�نھا سھروهفتاری منداڵ ھھر ڕهسھ بیت لھر�نی دهری نھب�ویست کاریگھ کی زیاد لھیھڕ�ژه بھ

نستی توانای زا کھوتووهرکھکان بۆیان دهوهرهمنداڵ و ل�کۆ�ھ خشین بھبۆ زیان بھ ش ھۆکار�کیترهمھئھ
نگی باکگراوندی ڵ دهگھی منداڵ لھڕووبونھی ڕووبھڕ�گھ ویش لھکات ئھلای منداڵ لاواز ده

 ات�کدا کھک یت لھکھست پ5 دهی ھھکھر�نی یھنھ ریھتی کاریگھتایبھب5 ویستی خۆی . بھفزیۆن بھلھتھ

کی یھهڕ�ژکاتی یاری کردندا بھ ی ن�وانتان لھ�ھمامھ یت کھکھست دهیت ھھکھتدا دهکھا�ھڵ مندگھیاری لھ
ڕوات یان یا�یان دهخ�رای خھ کان بھمندالھ کھ یھوهشی ئھکھچ�ت ، ھۆکارهو خراپی دهرهرچاو بھبھ
م ر ئھگھرقاڵ . ئھی سھپ�وه ی کھو شتھر ئھسھوامیان نام�ن�ت لھردهرکیزی بۆ ناکریت یان توانای بھتھ
 نیوتھۆی ڕ�گرتن و دواکھ ب�تھوام ب�ت دهردهکی زۆر بھبۆ ماویھ فزیۆنھلھنگی باکگراوندی تھده

  ندنی منداڵ .سھشھگھ

وی ای ئھمندال توان و�ت کھکھردهدا دهی ساوایان و قوتابخانھباخچھ کاتی چوونھ لھ یھم ک�شھزیاترئھ
 یا�ییان خھ کاتی وانھ ی لھمامۆستاکھ کاتی یاری کردن یان لھی لھکھداده نابیت گوی بگر�ت لھ

ی ک�شھ ی کھوهبۆ ئھ وهڕ�تھگھشی دهکھی ناب�ت ، ھۆکارهکھرهبھورهده ڕوات ، یان ئاگای لھده
 م کھردهکردب�ت ھۆکار�کی تر ھھفزیۆنیشیان نھلھتھیری ر سھی گھوهر ئھبھ. لھ یھرکیزکردنیان ھھتھ

نگی ده بھ کھ یھوهویش ئھو�ت و زیانی ل5 بدات ئھی منداڵ بیھوهکاندا و بی ئھما�ھلھ یھبوونی ھھ
  کرین .فزیۆن بۆمبارد دهلھباکگراوندی تھ

 ی دایک و باوکان دوایب�ت ئ�مھری ھھسھب�ت زانیاری زیاترمان لھو ئھ گرنگھ ی کھوهکۆتاید دا ئھلھ

یان ھژیانی ڕۆژانین لھکانمان بکھڕ�ژی بۆ مندا�ھرنامھین بھوڵ بدهھھ کھ ویھ، ئھ تھم بابھی ئھوهخویندنھ
ین کھسنیشان بفزیۆنیان بۆ دهلھماشاکردنی تھکانی تھدا . یاسا و ڕ�سای ناو ما�یان بۆ دابن�ن و کاتھ

 اڵ لھوی مرهده ، یاری کردن لھ بۆ نموونھ وهینھبکھچالاکی جۆراوجۆر پربکھ کانیان بھنین کاتھ،بتوا

�یان . گھی چیرۆک و گفتوگۆکردن لھوهندامانی خ�زان ، خویندنھڵ ئھگھلھ وهما�ھکان یان لھباخچھ



 فزیۆن و یاری کردن بھلھدنی تھماشاکررخان بکر�ت بۆ تھندرووست تھکات�کی تھ وڵ بدر�ت کھھھ

ن�وان  ش لھو کاتھژ�ر چاود�ری دایک و باوکاندا ب�ت ئھب�ت لھش دهمانھئای پاد و یاری ڤیدیۆیی ، ئھ
 لھ و ئام�رانھھیچ جۆر�ک ئھ ھا دایکان و باوکان ناب�ت بھروهکات . ھھڕ نھک بۆ دوو کاتژم�ر ت�پھیھ

ی وهدا ب�ت بۆ ئھکھشو�نی گشتی ما�ھ لھ وهوانھپ�چھ یان دابن�ن ، بھکانژووری نووستنی مندا�ھ
    فزیۆن .لھتی یاری ڤیدیۆیی و تھتایبھبن ، بھخوازراو نھندێ ڕووداوی نھکان تووشی ھھمندا�ھ

یاندنی ھکردنی و زیان پ5 گغھدهت پ�ش قھکھمندا�ھ یتھبده وهروون کردنھ وڵ بدر�ت کھھھ میشھھھ
یان تووشی پش�وی  ڕنیھج5 ی باوه ست بکات کھھھ کھمندا�ھ ، بۆ نموونھ وهروونیھکی تری دهلایھلھ
فزیۆن یان ئای پاد یان یاری لھتھ بن کھو خا�ھب�ت ئاگاداری ئھیت . دایکان و باوکان ئھروونی بکھده

فزیۆن لھنگی باکگراوندی تھباسی ده کھ ، بۆ نموونھ وهوان بگر�تھی خا�ی ئھڤیدیۆیی ناتوان�ت ج�گھ
رقاڵ کردنی مندا�ی ساوا و کار د�ت بۆ سھن بھک دایھکاندا وهما�ھ فزیۆن لھلھندێ جار تھکر�ت ھھده

یا�ی و واقیع بۆ دنیای خھ ب�ت کھده ن کھسھو دوو کھنگ کردنی . دایکان و باوکان ئھب5 ده
م ی ئھگھڕ�فزیۆنی ، لھلھکی تھیھرنامھیر کردنی بھکاتی سھتی لھتایبھبھ وهنھڕوون بکھکانیان مندا�ھ

    ب�ت .ھ�زتر دهیشتنی بھمنداڵ ت�گھ یھوهڕوونکردنھ

یری کانتان سھن مندا�ھوڵ بدهھھ یھوهویش ئھم ، ئھی پی بدهو�ت ئاماژهمھئھ گرنگترین خاڵ کھ
بۆ  کانیت و ناورۆک و و�نھن بابھورهبۆ گھ رنامانھو بھئھ ڵ خۆتان دا . چونکھگھکات لھھفزیۆن نلھتھ
نی ی زۆر جار دیمھوهر ئھبھب�ت ئاگاداربن ، لھنی منداڵ ناگونج�ت دایکان و باوکان دهمھتھ

ست ناکات پ�وی نر�ت کھورووژ�ت دهتی تایبھبابھندێ بھنگ�زی و س�كس و کوشتن و بر�ن یان ھھڕهشھ
 ھک یھو ھۆکارهرئھبھر لھروونی ناج�گیریان بکات ھھتی دهن و تووشی حا�ھماشای بکھکان تھمندالھ

ۆ یانی بۆ بوتی بھکاتژم�ر حھ ورووپا لھوو�تانی ئھ مندا�ن لھ کان بھندهندمھتایبھ نا�ھی کھزۆر بھ
 وتب�ت . تا بتوان5 چالاک ب�ت بۆب�ت خھمنداڵ ئھ وهم کاتژم�رهدوای ئھلھ ن ،کھخش دهپھ وتی ئ�وارهحھ

    ڕۆژی داھاتووی .

ھامان خش و لھنی سوود بھم ھ�نانی لایھرھھبۆ بھ ھ�زه ری بھبزو�نھ فزیۆن تاکھلھتھ ی کھوهڵ ئھگھلھ
کیمان رهسھرهپشکی ھھ رووناسانین کھو دهوهرهیاندکار و تو�ژهی ڕاگھئ�مھ وهخش ، ئھکاتیشدا زیان بھ

گشتی و دایک و مان بھکھ �گھکانی کۆمھتاکھ و پ�دانی زانیاری بھوهئاگادارکردنھ و�ت لھکھردهبھ
 تی.ھتایبفزیۆن بھلھگشتی وتھڵ میدیا دا بھگھکردن لھ�ھڕووی درووستی مامھتی لھتایبھباوکان بھ
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