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 ᡧ ᡨᣌشᛓᓄگᘯستا، ماندانا و تᚲوᓄئ 

 
“ ᢀᣠᓄدهح ، ᢀ ᢔᣍᓄن ᣒاᘮک سᘯر ژنᓄانم”، ” هᗬز ژᓄئ ͑ ،ᓄᘍستاᚳوᓄئ ᡧᣍاᜇᓄوه وتᓄئ ”

  ،ᓄᘮᚑی من نᓄو ماندانا، پرسۆناژی شانۆکᓄڕوان . ئᓄش ، ᢬ ᢕ
ᢀᣂر، شانۆگᓄᜯماᓄس

  ᓄار لᗬᖇو خۆی بᓄی کوژرا، ئᓄهک ᢕᣂر و ڕۆش بᓄره نووسᓄهاوس ᡨᣎدهس ᓄᗷ ᓄک
نᓄمان دهدا و ئᘯمᓄ لᓄ گᓄڵ پرسᘮار ڕووᓄᗖڕو دهᜇات. سᓄر ژᗬاᡧᣍ خۆی، مان و  

  !ᓄᘍک زهᣤ دهᜇا، ᓄᘍک دهᘍلاوᔒ ᗭتᓄوه
لᓄمᓄڕ پرسᘮاری  فᘍᓄلᓄسووفᜇᓄاᡧᣍ مۆڕالᛴست، نووسᓄر و ده روونناسᜇᓄان، 

ژᗬاᡧᣍ  خۆکو   ᓄᗷ هᔒنان   ᢝᣍحاند کۆتا  ᓄل سᓄردهم  دهمᔒ نᓄوه، ᜇلᛴسای   ، ᡧ ᡨᣌش
ᢀ چارهسᓄرهᜇان، بᘯدهنگ دهمᔒ نᓄوه  ᢔᣍ ᓄخۆشᓄن!  

  ᡧᣍاᗬژ ᓄᗷ ᢝᣍس خۆی کۆتاᓄک کᓄᘍ (ᓄᘮسان)داᓄر چل چرکᓄه ᓄئامار ل ᢕᢀᣎپ ᓄᗷ
 ᣠوᓄک حᘯسᓄدا، کᓄچرک ᢀᣒ رᓄه ᓄت و لᘯ ᔒک خۆکو دههᓄᘍ .دهدات ᡧ ᡨᣌش

ه لᓄ ژمارهی ئᓄو کᓄسانᓄی دهکوژرᗭن ᘍان لᓄ  خۆکو مᘮلیۆن   ᡨᣂساڵ، پ ᓄل ᡧ ᡨᣌش
ᓄᘍᓄمᘯئ ᡧᣍرᔁمود ᡧᣍجیها ᡨᣎڕاس ᓄمᓄدهست دهدهن. ئ ᓄان لᘮڕدا گᓄش!  

وشتᡧᣎ هᓄᘍᓄ، ئᓄمᓄش ᓄᗷ مᘍᓄل و وᚲست خۆکتᓄنᘮا مرۆڤ تواناᢝᣍ    ، دهگوترێ
ᡧ و مᓄᗷᓄست لᓄ  خۆکو و خواسᡨᣎ خۆی. هۆی   ᡨᣌو خۆکو شᓄاوازه و ئᘮج ، ᡧ ᡨᣌش

، جᘮاوازن. لᓄ ناو ئᓄو   ᡧ ᡧᣌᔒان دههᗬᖙخ ᡧᣍاᗬژ ᓄᗷ ᢝᣍان کۆتاᗬᖙخ ᓄش کᓄسانᓄک
مᓄند،   ᢕᣂب  ، ᢕᣂشاع نووسᓄر،  پᘮاو،  ژن،   ، ᢝᣍئاسا  ᣒᓄک ،ᓄسᓄملیۆن ک ᓄᘍک 

ᗷازرᜍان  دو فᘍᓄلᓄسووف،   هونᓄرمᓄند،   ،ᣒاᘮس موهᓄندᛓس،  کتور، 
  .دهبᚑندرێ

و   دام  هیچ  و  هونᓄرمᓄند   ،ᣒاᘮس  ، ᢕᣂشاع نووسᓄر،  فᘍᓄلᓄسووف،  هیچ 
م ئᘮدئۆلۆژی،  خۆکو دهزᜍاᓄᘍک لᓄ سᓄر گۆی زهوی 

ᢁ
ᢼᓄᗷ .ات᝗ار ناᘮ شᛵپ ᡧ ᡨᣌش

  ᓄک  ᓄᘍᓄه  ᢠᣍگروو  ᡧᣎشتᛓᓄگᘯت و   ᡧ ᢕᣌخۆکو ئای  ، ᡧᣎئایی  ᢔᣑئامان بۆ   ᡧ ᡨᣌش
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ئᘮدئۆلۆژی و سᘮاᣒ تᗷᓄلیغ، دهᜇات، کᓄ ئᓄوه دهچᔒتᓄ خانᓄی جᓄناᓄᘍت. 
ان سᓄتان و هᓄزاران منداᢁᣡ لᓄᗷ ᓄرهᜇاᡧᣍ شᓄڕ ᓄᗷرهو حکو  ᢕᢀᣂئ ᣤسلاᛴئ ᡨᣍᓄم

ئᓄم   تر   ᢠᣍک گرووᘯلᓄو گ ان  ᢕᢀᣂئ  ᡧᣎدیᘮموجاه تالیᘘان،  داعش،  ᡧ کᛵشا،.  ᢕᣌم
  ᓄان داوهتᘮᙬا زۆرجار دهس᜛ᗬᖁت ئامᓄᘘتای ᓄᗷ ڕۆژئاوا ᡧᣍاᜇᓄکتᘯان کرد، سᘍارهᜇ

  .ژی ᓄᗷ کۆمᓄڵخۆکو 

ێ”   ᡫ ᢕᢀᣂدهب ᜇانت  ᓄᗷرᗙرسᘮارهᡨᣍ  خۆکو ئᘯمانۆئل   ᓄل  ᓄᘍوهᓄوونᗖزᓄاشگᗺ  ᡧ ᡨᣌش
ᣤ ئᓄم پرسᘮاره ناداتᓄوه، کᓄ گᓄر کᓄوتᓄᘮᚑ چرکᓄᗷᓄᗷ   ᓄرانᓄᘘر  

ᢁ
ᢼانت وᜇ ”خۆت

  ᡧᣍساᓄک ᡧᣍاᘮگ ᡧᣍووᗖارᜍر ڕزᓄᘘرانᓄᗷ ᓄل ᡨᣍارهᘮرسᗙرᓄᗷ ᓄᗷ تᙬسᓄوه و هᓄکᘯسات
ᓄᗷرᗙرسᘮارهᡨᣍ خۆت نᛴسᓄᘘت ᓄᗷ خۆت و  دᘍکᓄدا کرد، چۆن مامᓄᑣᓄ لᓄ گᓄڵ  
  نᛴسᓄᘘت ᓄᗷ کᓄساᡧᣍ تردا دهکᓄی؟

  ᓄڕهنگ  ،ᓄکᘍد  ᡧᣍساᓄک ᡧᣍارکردᜍڕز  ᡨᣍاᜇ ᓄل  ᢀ ᡧᣍنازا ئاورکوژانᓄوه،   ᣞᘎندᓄارمᜇ
دهᜇات،   ᓄᗷشداری  شᓄڕدا   ᓄل  ᓄاز کᗖرᓄس مᓄگᓄر  ᗷدات؟  دهست   ᓄل  ᡧᣍاᘮگ

ئᓄم   ᗷکوژرێ؟   ᓄڕهنگ  ᓄک ᢀ ᡧᣍو  کو نازاᓄئ و   ᡧ ᡨᣌکو ش ᣢᘍᓄم هᓄرکᘮان   ᓄک ، ᡧ ᡨᣌش
زهرᗬف   جᘮاوازی گᓄلᘯک  ئᓄᘘᑣᓄت  چیᓄᘮ؟  جᘮاوازᗬان   ،ᓄᘍداᘯت کᓄسᓄکᓄی 
هᓄᘍᓄ، سᓄرᗖاز چᓄک ᓄᗷدهستᓄ و لᓄ حاᡨᣍᓄᑣ دووهᓄمدا خۆی دهبᚒتᓄ چᓄك،  
 ᣞᘯاسᗷ ᓄمᓄئ ᓄوه، کᓄتᔒ ᔒقᓄر خۆی بتᓄکت، گᓄᘮᗖᖙئ ᓄتᚒدهب ،ᓄرهسᓄک ᓄتᚒدهب

ئᓄᘮᗖᖙک  ᓄاتᜇده خۆی  سᗭᖊᗖᖔکت  بۆ   ᓄک ، ᢀ ᡧᣎᔒقᑣدهخو ئᓄوهی  نوێ  بۆ  ت 
؟  ᢀ ᡧᣎᔒمᗷ کتᗭᖊᗖᖔس  

زۆر جار شانازی ᓄᗷو کᓄسانᓄ دهکرێ کᓄ گᘮاᡧᣍ خᗬᖙان فᘮدای ڕزᜍاری دهᘍان  
ه ژمارهی ژᗬاᡧᣍ چᓄند کᓄس لᓄ گᓄڵ ژᗬاᡧᣍ تاᓄᜯ کᓄسᘯک  ᢕᢀᣂن، لᓄتر دهک ᣒᓄک
واتᓄ ژᗬاᡧᣍ تا᝹ و کۆ ᓄᗷراوهرد دهکرێ. ئᓄم هᑣᓄسᓄنᜡاندنᓄ کᓄ لᓄ کۆم᝱ᑣᓄادا  

 ᡧᣎشتᛓᓄگᘯو ت ᡧᣚᓄلسᓄف ، ᡧᣍوهری ئی ساᔒنده پᓄند کراوه، چᓄسᓄᗺ    ؟ᓄᘍدوا ᓄل
  ᓄک ᓄمᘯئ ᓄام لᜇ رᓄوهری هᔒناتوانپ  ᓄسᓄو کᓄای ئᜡᘯج ᓄخۆمان ل ᡧ ᢕᣌ ᡧ ᢕᣌدابن  ،

 ជᑣᓄشتمان، خᛴش وهک ئازادی، نᚲᖁت ᡧᣍاᜇاردهᘍد ᓄᘮᗬاوازᘮم جᓄاوازه و ئᘮج
  .دهگᗭᖁتᓄوه
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  ،ᓄسانᓄو کᓄئ دهرهوهی  ئᘯمᓄی   ᓄل هᘮچ᜛ام  ᓄᗷسᔒᙬنᓄدا  لᓄو ناتوانلᓄم   ᡧ ᢕᣌ
  ᓄسانᓄکᓄگᘘᚒت  ᓄخۆمان ک ᡧᣎشتᛓᓄگᘯت  ᢕᢀᣎپ  ᓄᗷ ᗷگᗬᖁن  هᚳᖔᑣᓄستᛴش  ین. گᓄر 

دهردهکᓄین.   بᗬᖇار   ،ᓄنگᓄرهᓄف  ، ᡧ ᢕᣌئای  ،ᓄفᓄلسᓄف ئᘮدئۆلۆژی،  وی 
ᢁ

ᢼقوᑣᓄه
مᣞᘯ سا᝗ار ڕووᓄᗖڕوو 

ᢁ
ᢼار و و᝗سا ᣞᘯڵ پرسᓄگ ᓄل ᓄᗬᖙر بᓄه ᡧ ᢕᣌن  ͑  

چارهنووس    ᡧᣍاᜇᓄساتᓄچرک  ᓄل شᓄڕوان   ᡧᣎستگرتᚳᖔᑣᓄه و  شᓄڕ   ᡧᣍاᜇᓄچرک
هیچ    ᓄل و   ᓄᘮᚑن ئᘮدئۆلۆژᓄᘮᗬک  و   ᡧ ᢕᣌئای  ،ᓄفᓄلسᓄف هیچ   ᢕᢀᣎپ  ᓄᗷ سازدا، 
. تانکᘯک ᓄᗷڕᗭوهᓄᘍ، رهنگᓄ لᓄو چرکᓄساتᓄدا بᔒᙫتᓄ هۆی   ᢀ ᢔᣑون᜵کدا ناᓄᗬᖙᗬسنار

داᘍگرتووه،  ک  ᓄᗙخورᓄᑣد  ᡧᣍاᘮگ هᓄموو  شᓄڕوانᘯک  کᓄس،  دهᘍان   ᡧᣎوشت
و  بتᓄقᔒ ᔒتᓄوه  خۆی  لᓄ گᓄڵ   ᓄکᓄتانک ᜛ᗷا،  چ  تᓄنیوهتᓄوه،   ᣞشᛵم پرسᘮار 
᢬هوی دوژمن بوهسᘯ ᔒᙬت، ᘍان ᜇارᣞᗭ تر ᜛ᗷات،   ᡫᣄᛵات و پᜇ ارᜍدی ڕز ᡧᣍساᓄک
ئᓄم    ᣤ

ᢁ
ᢼو چرکᓄساتᓄدا  لᓄم  شᓄڕوان   ᓄل  ᓄجگ  ᢀ ᡧᣍناتوا چ ᜇارᗭک؟ کᓄس 

  .ه ᗷداتᓄوهپرسᘮار 

نᓄرᡨᣎᗬ گᓄلᘯک   و  داب  و   ᡧᣎئایی  
ᢇ

ᣞنᓄرهᓄف  ᓄل خۆقورᗖانᘮکردن   ، ᢝᣍخۆکوژ
ئᓄم    ᡧᣍوᗭ ᡧ ᢕᣂق  ᣤسلاᛴئ م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ  ،ᓄᘮᚑن ئᛴسلام   ᓄᗷ تایᓄᘘت  و   ᓄᘍᓄه مᘮللᓄتدا 

 ᓄل هᓄر ᜇام   ᣞشᛵم  ᓄل ئᓄوهی   .ᣒاᘮس  ᣞᘯᙬسᓄᗷᓄم  ᓄتᓄᗬکردۆ ᓄردهمᓄس
  ᢁᣡنکۆ ، ᢀ ᢔᣍᓄه ᣤسلاᛴئ 

ᢇ
ᣞنᓄرهᓄوف ᢕᣂاشماوهی بᗺ شᛴڕوانᓄش ᣞشᛵدا و مᓄمᘯئ

ᔒو  لᓄᗷ  ، ᡧᣚᓄلسᓄف  ᣞᘯاسᗷ  ᓄنᗬوᓄکᗷ  ᓄاسᗷ ئᓄم  سᓄر   ᓄل  ᓄمᘯئ ئᓄوهی  ناᜯرێ. 
 ᣞᘯᗖᖂر حᓄه ᣞᘮتᜯوه تاᔒم شᓄوهی ئᓄئ . ᡧ ᢕᣌیᙬدژی بوهس ᓄین، کᓄدهگ ᓄام᝗ئا

 ᡧ ᢕᣌدژی بوهست ᢀ ᢔᣍت، دهᛵکوردی ب. 

 ᓄتᔒᙫب  ᢀ ᡧᣍدهتوا  ᓄمᘯئ بۆ  ᜛ᗷات،  وا   ᣞᗭارᜇ خۆی سᓄری   ᓄᗷ ئᓄوهی کᓄسᘯک 
  ᓄن کᗬڕووᓄᗖک رووᘯسᓄڵ کᓄگ ᓄاتر لᗬوه زᓄوه. لᓄکردنᘯل ᢕᣂای بᜡᘯار و جᘮپرس
هᓄموو    ᓄᗷ م 

ᢁ
ᢼᓄᗷ کردووه.  نᛴشتمان  و   ᝹خا و   ជᑣᓄخ فᘮدای   ᡧᣍاᘮگ

بووᗬن،   فᘮدا᝗ار  وهها   ᣞᘯمرۆڤ زᗬندوومانᓄوهی  ئاواتᓄخوازی  شعوورمان، 
م “

ᢁ
ᢼᓄᗷارᗬᖇو بᓄئ ” ᡨᣍᓄᗬداو.  
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دهگرێ،   خۆی   ᡧᣍاᘮگ خۆی  ڕزᜍاری  بۆ  ساᑣدا   ᓄل کᓄس  مᘮلیۆن  ᓄᘍک 
. مᡧᣎ بᛴسᓄر و  ᢀ ᡫᣓخᓄᗷان دهᘮگ ជᑣᓄت و خ

ᢁ
ᢼاری وᜍکورد بۆ ڕز ᣞᘯشکᛴنᓄک

ی ئᓄو کᓄنᛴشکᓄᗷ ᓄرانᓄᘘر ᓄᗷ نᛴشتمان و  ᢕᣂست و بᓄه ᓄر بتوانم لᓄر، گᓄنᚑب
دهتوانم   ئᓄو  ئازادی لای خۆم و   ᡧᣐፋن تᘘᚒگᓄم، لاᡧᣍ کᓄم  ئازادی  و   ជᑣᓄخ

ᗭت گᓄر هᓄر ᜇام لᓄ ئᘯمᓄ لᓄم چرکᓄ ساتᓄدا لᓄᗷ  ᓄراوه ᡫ ᢕᢀᣂب ᢀ ᡧᣍدهتوا ᢀᣜ .مᓄکᗷ رد
  گᓄڵ ئᓄوᚳستا ᗷاᓄᘍین، چمان دهکرد؟

 ᡫᣒڕᓄم فᘍبرا 
٢ͭ٢ͭ٢٠١٨  

  رانᗭی وᓄتانک شانۆک ᓄک کᗭ᢬ ᢕ
ᢀᣂستا، شانۆگᚳوᓄمای ئᓄدیۆی سᗬو

  ᡧᣍاᗬژ ᓄزهوت کردووه، ک ᢀᣠ ئازادی ᓄستاندووه.  کردووه، کᓄئᔒل
گᓄر ئᓄو تانکᓄ و تانکᜇᓄان لᓄ ئاᑣمانᓄوه ᓄᗷرهو ئان᜛ارا و ᓄᗷرهو  

اᗷان، سᓄمای ئᓄوᚳستا ᓄᗷردهوام دهبوو، سᓄمای   ᡫᣄᛵکᓄن نᗬᖁفᓄئ
 !ئᓄوᚳستا ᓄᗷردهوام دهبوو

  ᢁᣡی ماندانا،ساᓄ١٩٩٧* شانۆنام   ᡧᣍزما ᓄᗷ نᑣشاری کۆ ᓄل
کوردی لᓄ لاᓄᘍن ناوهندی شانۆی کۆچᓄر پᛵشکᓄش کرا و دهوری 

ووᢝᣍ نᓄتᓄوهی کورددا تاوتۆ دهᜇات.  نوخᓄᘘی کورد  ᡫ ᢕᢀᣂم ᓄل 
   وهیᓄئ ᢀ ᢔᣍ ᓄᗷ ،ان دهکوژنᗬᖙکچ و ژن خ ᓄمᘯئ ᡨᣍ

ᢁ
ᢼو ᓄل ᓄڕۆژان

  ᓄاس لᗷ ᓄتᔒᙫان بᘍ کرێᗷ وهᓄᘍارهوهᗷ مᓄل ᡧᣍداᘍᓄم ᣜᓄᘍوهᓄینᑣکۆᘯل
 ͑ ᡨᣍᓄᘍ

ᢁ
ᢼᓄو کۆم ᣒاᘮس ، ᡨᣎسᙏزا ᡧᣍاᜇای کورد و ناوهندهᘍدᘯم  


